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Resumen
El articulo expone el resultado de los estudios tedricos realizados sobre la concepcion de la
ensefanza de la disciplina Biologia Molecular y Celular en la formaciéon de profesores. En
particular, se presentan reflexiones sobre la contextualizacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de esta disciplina académica y se ofrece una propuesta diddctica para contribuir a su
implementacion. Se emplearon como métodos investigativos el analitico-sintético, el inductivo-
deductivo, el histdrico-légico, la modelacion y la observacion participante. La propuesta fue
aplicada en la carrera Licenciatura en Educacion Biologia, alcanzando una ensefianza de la
disciplina Biologia Molecular y Celular mas significativa y relevante.
Palabras clave: contextualizacion, Biologia Molecular y Celular, ensefianza-aprendizaje,
procedimiento
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The article exposes the result of studies carried out on the conception of the teaching of the
Molecular and Cellular Biology discipline in teacher’s formation. Especially there is reflection
on the contextualization of the teaching-learning process of this academic discipline and thus, a
didactic proposal is offered to contribute to its implementation. There were employed as
investigative methods: the synthetic-analytic, the inductive-deductive, the historical-logical,
modeling and the participatory observation. The proposal was applied in the Bachelor in
Education, Biology specialty major; as a result, a more significant and relevant teaching of the
Molecular and Cellular Biology discipline was reached.

Keywords: contextualization, Molecular and Cellular Biology, teaching learning,
procedure

Introduccion

La ensefianza de las ciencias ha experimentado importantes transformaciones en los
ultimos anos. Transitando desde la modernizacion e intensificacion de la presencia de las
ciencias en los curriculos en los afios sesenta (Rodriguez et al., 2011), pasando por la utilizacién
de nuevas metodologias en las aulas en los afios setenta (Acevedo et al., 2005; Vazquez-Alonso
et al., 2005), el enfoque de ciencia, tecnologia y sociedad (CTS), aplicado a la ensefianza de
disciplinas cientificas de los afios ochenta (Membiela, 2002; Izquierdo, 2006; Lépez, 2009; Boff
y Del Pino, 2013), hasta el reciente concepto de modelizacidn, en la ensefianza de las ciencias
(Camaiio, 2011; Catret, 2013; Ferndndez y Jiménez, 2014).

El énfasis de esta ensefianza se coloca, entonces, en las relaciones entre la ciencia, la vida
cotidiana y los aspectos sociales, con la finalidad de formar ciudadanos capaces de tomar
decisiones fundamentadas en cuestiones cientificas y tecnoldgicas. Se promueve una compresion

de las ciencias como construccion humana, en un proceso conocido como alfabetizacion
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cientifica (Jiménez y De Manuel, 2009). Consideramos que esto solo es posible si la ciencia se
relaciona con la vida cotidiana y da respuesta a las necesidades e intereses de nuestros
estudiantes, lo que se entiende por contextualizar la ciencia (Camaiio, 2011).

Uno de los enfoques CTS para la ensefanza de las ciencias, parte del contexto para
introducir y desarrollar los conceptos y modelos. Segtin Catret (2013) "Toma en consideracién
los d&mbitos préximos del estudiante, pero no s6lo como inicio sino también como conclusién, ya
que lo que el estudiante aprende en el contexto es luego aplicado en el mismo" (p. 750). Es decir,
parte del contexto para introducir y desarrollar los conocimientos, y luego el estudiante los aplica
y utiliza para interpretar el propio contexto.

La ensenanza contextualizada enfatiza la naturaleza social del conocimiento; asi,
aprendemos en relacion con otras personas, a través de précticas sociales, en situaciones reales,
mediante actividades que se realizan en un determinado contexto que le dan significado (Lave y
Wenger, 1991; Sagastegui, 2004; Gomez, 2013).

Este planteamiento requiere utilizar contextos de actuacion del estudiante y para los
autores de este trabajo todo ello se materializa en el entorno del estudiante como objeto de
conocimiento y como ambito en el que el mismo aprende. Segun Catret y Martin (2011),
“Porque es fruto de sus experiencias sensoriales directas o indirectas, le es familiar, esta préximo
en el tiempo o en el espacio y donde sus aprendizajes adquieren sentido y funcionalidad™ (p.
751). En este caso, es criterio de los autores, la contextualizacion consistiria en transponer los
contenidos académicos a una situacion cercana al estudiante, que la ve util, significativa, la
comprende y despierta su motivacion e interés y que tiene lugar en el entorno donde se desarrolla

el estudiante.
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De ahi que el objetivo del presente articulo se orienta a exponer una propuesta didactica
para la implementacién de la contextualizacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
disciplina Biologia Molecular y Celular que permita fortalecer la preparacion de los docentes en
formacién en la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Biologia en la escuela
media, teniendo en cuenta las exigencias sociales en las diferentes esferas de actuacion.

Desarrollo

El proceso de enseifianza-aprendizaje de la disciplina Biologia Molecular y Celular

Independientemente a que la manera explicita en que se refleja el disefio, desarrollo o
evaluacion de la contextualizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje en los diferentes
programas de la disciplina Biologia Molecular y Celular en los planes de estudio atn es
insuficiente; se evidencia regularidad en el disefio y tratamiento a los contenidos de esta
disciplina desde el vinculo con los programas de la disciplina Biologia en la escuela media
(ensefianza general media bdsica y superior). Ademads, estd implicito la necesidad del enfoque
contextualizado de la enseflanza al promover desde sus objetivos generales y contenido el
aprendizaje desarrollador y el vinculo con la vida.

Otro elemento importante lo constituye la tendencia a la descentralizacion donde se
materializa la contextualizacion del proceso en busca de un acercamiento a la localidad. Este
aspecto se concreta en el disefio, desarrollo y evaluacion de los programas de la asignatura en
cada una de las universidades del pais; sin embargo, resulta insuficiente su proyeccion a partir las
zonas de desarrollo potencial de los sujetos y las necesidades e implicaciones précticas de los
contenidos moleculares y celulares. Al respecto, De Freitas y Alves (2010), Trejo y Camarena

(2010), analizan la contextualizacion, a partir de los fundamentos del enfoque de contexto y el
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aprendizaje situado, principalmente en el vinculo que se establece de la Biologia con la vida
cotidiana de los estudiantes.

Aunque en Cuba, en la Educacién Superior, especificamente el campo de la ensefianza de
la Biologia, atin son insuficientes los trabajos referidos a la contextualizacién, en la Educacién
General Media Superior ha sido abordada por especialistas como Addine (2006), Alvarez (2009),
Lugo et al. (2014), Chibds y Navarro (2020), entre otros quienes la utilizan como forma de
planificar el proceso de ensefianza-aprendizaje de esta ciencia tomando en consideracion las
necesidades practicas del contexto donde viven los estudiantes y, como principio de
contextualizacion profesional del proceso.

La Biologia Molecular y Celular, como disciplina base del curriculo contribuye a la
formacion de modos de actuacidon profesional en los futuros profesores de Biologia, y asi
contribuir a elevar su preparacion para enfrentar su objeto de trabajo: el proceso docente-
educativo y en particular, el proceso de ensefianza—aprendizaje de la Biologia en la ensehanza
media basica y media superior. En el programa de esta disciplina estd implicita la necesidad del
enfoque contextualizado de la ensefianza al promover desde sus objetivos generales y sistema de
conocimientos el aprendizaje desarrollador.

La experiencia en el ejercicio de la profesion como profesor de la disciplina Biologia
Molecular y Celular, ha permitido constatar en los docentes en formaciéon de la carrera
Licenciatura en Educacion Biologia, algunas manifestaciones de insuficiencias, entre ellas, en la
aplicacion de los contenidos moleculares y celulares a situaciones del contexto local y en la
motivacion por el aprendizaje de la disciplina y profesiones que incluyan su estudio.

Tal situacién indica la necesidad de transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje de

la disciplina Biologia Molecular y Celular, en aras de potenciar desde la contextualizacion
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misma de su propio proceso la preparacion de los docentes en formacién para enfrentar los retos
y exigencias de su objeto de trabajo en las diferentes esferas de actuacion.

La contextualizacion. Consideraciones tedricas

La contextualizacién es una temdtica que ha sido recurrente en el &mbito de la pedagogia
y la did4ctica contempordnea. La misma ha sido estudiada desde enfoques y objetivos diversos,
aspecto que evidencia lo polisémico de este concepto. Se ha abordado en el curriculo, la
tecnologia, la comunicacion, en el tratamiento a componentes del proceso de ensefianza-
aprendizaje, en especial el contenido.

Relacionado con la contextualizacién, se destacan a nivel internacional investigadores
como Heckmann y Weissglass (1994), Pozo (1996), Carvalho (2004) y Vazquez (2004),
Chamizo e Izquierdo (2005), Caamaiio (2005; 2011), Llorens (2007), De Freitas y Alves (2010),
Sanmarti et al. (2011), Fernandez (2011), Zabalza (2012), Blanco et al. (2012), entre otros
quienes enfocan la contextualizacion desde una posicion constructivista como via para alcanzar
el aprendizaje significativo.

En el 4mbito nacional el tema ha sido tratado por autores tales como Montoya (2005),
Addine (2007), Lépez y Montoya (2008), Guilarte (2010), Lope (2014), Puerto y Gamboa
(2016), Gamboa y Borrero (2017), Borrero, Gamboa y Lopez (2017), entre otros que abordan la
contextualizacién como proceso, principio, accion y/o efecto en el fortalecimiento del proceso de
ensenanza-aprendizaje desarrollador.

Dada la importancia, necesidad, actualidad y pertinencia de la temética en el contexto
educativo internacional y nacional, resulta de utilidad su estudio en el contexto de la Biologia
Molecular y Celular. Al respecto, en el entorno educativo, Borrero et al. (2017) es del criterio

que:
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La contextualizacion se presenta desde diferentes terminologias en correspondencia con

el objeto en el cual ha sido investigada. Asi, en la literatura cientifica se utilizan con

mayor frecuencia los términos, contextualizacion curricular, contextualizacién educativa,
contextualizacién de los contenidos, contextualizacion didactica y contextualizacion del

proceso de ensefianza-aprendizaje. (p. 5)

La contextualizacién es referida (Bermudez, 1996; Bixio, 1997) a teorias que atienden las
interacciones de los sujetos en funcion de las condiciones del entorno. Supone la conjuncién, en
buena medida del proceso ensefianza-aprendizaje a las caracteristicas socioambientales tipicas
del entorno mds proximo al estudiante. Asi mismo, contextualizar incluye la problematizacion
acerca de los contenidos, donde segun Addine (2004) “Los problemas se determinan por su
relevancia contemporanea, novedad intelectual y su relacion con la tecnologia moderna y las
cuestiones educacionales mas actuales” (p. 42). Lo anterior se circunscribe a la cultura general y
dominio de los contenidos alcanzados por el profesor, condicionante del proceso.

La contextualizacion se define por Addine (2004) como:

Un proceso 16gico de desarrollo del profesional que le permite ubicarse en las situaciones

concretas de relevancia y actualidad en la asignatura, disciplina, en la sociedad, y que es

usada como marco motivacional y conductor temdtico para la presentacion, desarrollo y

evaluacion de los contenidos, con fines de aprendizaje. (p. 3)

Los antecedentes de la contextualizacion se presentan en el principio de la vinculacion de
la teoria con la préctica, la atencion diferenciada de los alumnos durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje desarrollado por diversos pedagogos, la integracion de las ciencias, la
interaccion social y contextual, concepciones vigotskyanas consideradas como factor decisivo en

el proceso de ensefianza-aprendizaje y el carédcter colectivo del proceso ensefianza-aprendizaje.
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Por otra parte, como principio, la contextualizacién se identifica como un proceso que se
manifiesta en la preparaciéon del docente fundamentado en las relaciones de integracién y
diferenciacién que se establecen entre los objetivos y contenidos durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Toma como punto de partida los nuevos aprendizajes del estudiante con
su cultura, los conocimientos que adquiere en su vida familiar y comunitaria, asi como las
experiencias vividas de su medio ambiente y la practica sociocultural. Deviene de la primera y
segunda ley de la Didactica.

En correspondencia con los argumentos expuestos se elabord una propuesta didéctica,
que incluye procedimientos cuya logica posibilita la concepcion de la contextualizacion en el
proceso de ensefanza-aprendizaje de la disciplina Biologia Molecular y Celular. Esta propuesta
transita por las etapas de planificacion, ejecucion, control y evaluacion, en las que se produce la
direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

La propuesta constituye una fuente de orientacion a los docentes, al ofrecerle las bases
metodoldgicas para la concepcion de la contextualizacion en la disciplina Biologia Molecular y
Celular, de manera que se produzca el adecuado vinculo de la teoria con la practica en la
explicacion de los objetos, procesos y fendmenos bioldgicos. A continuacion, se presenta dicha
propuesta didéctica:

1. Determinacién del contenido con potencialidades para su contextualizacion.

2. Orientacion de los objetivos de la disciplina hacia el logro de la contextualizacion de
los contenidos moleculares y celulares.

3. Estructuraciéon de los contenidos de la disciplina Biologia Molecular y Celular,
ampliando el programa de las asignaturas que lo constituyen con situaciones de la vida préctica

relacionados con las aplicaciones précticas de los contenidos moleculares y celulares.
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4. Estructuracién de las actividades docentes que permitan establecer la vinculacién del
contenido con la préctica social y estimular la valoracién por el estudiante en el plano educativo.

5. Utilizacién de métodos productivos, medios y formas de organizacién, que faciliten la
interpretacién, comprension, explicacion, valoracién y argumentacién de propuestas por parte
del estudiante, a la vez que muestren cualidades de responsabilidad, trabajo cooperado,
habilidades comunicativas y la creatividad.

6. Utilizacion de formas diferentes de evaluar los conocimientos adquiridos, de manera
contextualizada, enfatizando en los modos de actuacion de los estudiantes.

A continuacidn, se explicitan los procedimientos contentivos de la propuesta didéctica.
Su puesta en préctica implica que la determinacion de las potencialidades del contenido que
permita estructurar y organizar alrededor de ellos los objetivos y contenidos de las clases. Esta se
realiza a partir del anélisis del sistema de conocimientos y los objetivos de cada uno de los temas
de la disciplina Biologia Molecular y Celular, teniendo en cuenta la significacion que tiene para
el estudiante los resultados sociales, relacionados con el desarrollo cientifico de la Biologia
Molecular y Celular, sus aplicaciones practicas e impacto social en el contexto donde se
desarrolla el estudiante.

Esto permite precisar aquellos en los que se puede establecer la relacion teoria-practica,
en funcién de la motivacion por el aprendizaje del contenido de ensefianza como tendencia actual
del valor y funcion social del conocimiento, lo que exige el estudio de dicho contexto. Durante la
estructuracion de actividades docentes que permitan establecer la vinculacion del contenido con
la préctica social y estimular la valoracion por el estudiante en el plano educativo exige que el
alumno logre identificar las cualidades que le confieren el valor al objeto de estudio y que realice

su valoracion, es decir que encuentre el valor social que posee, asi es indiscutible el efecto
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positivo que se produce en el estudiante, respecto al aprendizaje de un contenido, el hecho de que
encuentre la utilidad social que tiene y la utilidad individual que puede reportarle el
conocimiento con el que estd interactuando.

La revelacion del significado social y la busqueda del sentido personal pueden, por una
parte, favorecer el interés del alumno por el contenido de aprendizaje y, por otra, abrir la
posibilidad de utilizar el contenido con fines educativos. Por otra parte, la interaccién entre los
estudiantes durante la actividad en la clase propiciard diferentes momentos en que se puedan
ejercer importantes influencias educativas, a partir de la valoraciéon y autovaloracién de su
comportamiento y del resultado de la actividad.

Ademas, es necesario la utilizacion de métodos productivos, medios y formas de
organizacion, que faciliten la interpretacion, comprension, explicacion, valoracion vy
argumentacion de propuestas por parte del estudiante, el trabajo cooperado y la creatividad, de
manera que encauce a los estudiantes hacia lo esencial, para formular conclusiones que
trasciendan los andlisis tedricos realizados hasta la l6gica seguida para aprender y ejecutar las
actividades docentes orientadas, lo que permitird socializar los principales resultados obtenidos,
asi como los logros y dificultades, sobre las cuales se ofrecen las recomendaciones pertinentes
con vista a la realizacion de otras actividades.

El control y evaluaciéon de los conocimientos adquiridos debe realizarse a partir de la
utilizaciéon de diversas formas, de indicadores determinados previamente, identificar las
potencialidades y limitaciones en su desempefio, tanto en el plano tedrico como préactico, su
comportamiento en el cumplimiento de las actividades docentes orientadas y las actitudes que

asume en dicho proceso.
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La aplicacién de la propuesta diddctica se realizé en los cursos escolares 2018-2019 y
2019-2020, en la carrera Licenciatura en Educacién Biologia de la Facultad de Ciencias de la
Educacion en la Universidad de Guantdnamo. En la constataciéon de las transformaciones
presentadas se utilizaron: la observacion participante, dirigida a comprobar la implicacién
mostrada en la realizacion de las actividades docentes, asi como el andlisis del producto de la
actividad del estudiante, para constatar la calidad de las tareas ejecutadas. Las principales
transformaciones reveladas en los estudiantes se concretan en que:

- Existe mayor interés por el estudio de la Biologia Molecular y Celular y la aplicacion
de sus contenidos, para explicar integralmente los contenidos.

- Se aprecian mayores niveles de independencia en la ejecucion de las actividades
docentes.

- Sistematizan y aplican a diferentes situaciones de aprendizaje los contenidos de
ensefanza.

- Valoran los logros alcanzados y las limitaciones con sistematicidad.

Se implican de forma consciente en la solucién de problemas vinculados con la vida practica.

Las ideas propuestas han sido presentadas en reuniones de colectivo de disciplina y de
preparacion de asignatura. Los criterios recibidos constituyen valoraciones favorables y ttiles
para el presente trabajo, lo cual ha permitido su perfeccionamiento en aras de garantizar la
calidad y pertinencia necesarias durante su aplicacion.

Conclusiones

Asumir la contextualizacion significa un cambio de posicién ante los problemas del

conocimiento y la sustitucién de una vision atomizada por una contextualizada del saber

profesional del docente que no consiste en otra cosa que en saber ensefiar.
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En los programas de la disciplina de Biologia Molecular y Celular se han abordado de
manera implicita elementos relacionados con la contextualizacion. Esto se refleja de forma
positiva en dos tendencias fundamentales, con respecto al incremento del vinculo con la préctica
y en cuanto a la descentralizacion en la elaboracién de los programas de las asignaturas. También
se pone de manifiesto de forma general al potenciar el vinculo con la vida y con los programas
de Biologia de los diferentes niveles de ensefianza.
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