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Resumen
En este trabajo, a partir de la revision de documentos del trabajo metodolégico en el
departamento de Educacién Laboral, de la Universidad Las Tunas, se determinaron
insuficiencias de naturaleza conceptual-metodolégicas para lograr la integracion de lo
académico, lo laboral, lo investigativo y lo extensionista, con énfasis en el contexto de los
proyectos comunitarios. Ademads, se ofrece una propuesta metodoldgica desde el trabajo
interdisciplinar de la disciplina Electrotecnia, tomando como sustentos la teoria propuesta por
Fiallo y el andlisis de los documentos de la disciplina y la carrera Licenciatura en Educacidn,
Educacién Laboral. Se emplearon los métodos: estudio de documentos para revisar los
documentos rectores del proceso formativo inicial y la literatura especializada; asi como la
modelacién para la elaboracién de la propuesta metodoldgica.
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Abstract
In this work, from the revision of the document of the methodological work of the Labor
Education department of the Las Tunas University, insufficiencies of a conceptual-
methodological nature were determined to achieve the integration of the academic, the labor, the
investigative and the extension, with emphasis in the context of community projects. In addition,
a methodological proposal is offered from the interdisciplinary work from the Electrotechnics
discipline, taking as support the theory proposed by Fiallo and the analysis of the documents of
the discipline and the Bachelor of Education, Labor Education career. The methods used were:
study of documents; to review the guiding documents of the initial training process and the
specialized literature and the modeling for the elaboration of the methodological proposal.
Keywords: interdisciplinarity, academic, labor, research, extensionist.
Introduccion

Es una necesidad el perfeccionamiento del proceso de formacién de inicial del
Licenciado en Educacion en la especialidad Educacion Laboral, para lo que se deben disenar
actividades que integren los componentes académicos, laboral, investigativo y extensionistas
desde las disciplinas y asignaturas a partir del trabajo interdisciplinar. De ahi, la necesidad de
perfeccionar la labor metodologica de los docentes, teniendo en cuenta las particularidades de la
carrera, sus componentes, asignaturas y la caracterizacion del claustro.

Dentro del curriculo base para esta carrera se encuentra la disciplina Electrotecnia, en la
misma se abordan los contenidos de Electrotecnia I y Electrotecnia II. En esta investigacion
vamos a profundizar en la asignatura Electrotecnia I, la misma estd compuesta por tres tematicas
fundamentales: La electricidad en la vida moderna, Circuitos Eléctricos y Mediciones eléctricas

y Electromagnetismo, especificamente en el tema 1: La electricidad en la vida moderna, En este
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tema los estudiantes aprenderan a identificar, relacionar y clasificar, los fendmenos internos que
se generan en los procesos de electrizacion, los efectos de la electricidad y las fuentes de energia
eléctrica, para atender el problema social actual del ahorro de electricidad, el cuidado del medio
ambiente y su importancia para el desarrollo de una cultura energética.

Como resultado de la revision a los documentos del trabajo cientifico metodologico del
departamento y la experiencia de mas de 10 afios trabajando en la disciplina se determinaron
insuficiencias en la direccion del proceso de formacion inicial dado en la sistematizacion,
coherencia e integracion de los elementos académico, laboral, investigativo, extensionista y el
trabajo comunitario, que se refleja en inadecuados modos de actuacion profesional de los
estudiantes de las carreras Educacion Laboral y Educacion Laboral-Informatica. Es por ello que
se hace necesario proponer una concepcion metodoldgica de la integracion de lo académico, lo
laboral, lo investigativo y lo extensionista, con énfasis en los proyectos comunitarios en el
disefio, ejecucion y evaluacion de las estrategias educativas.

La integracion de lo académico, lo laboral, lo investigativo y lo extensionista, ha sido
tratado por varios investigadores, en particular para la carrera Educacion Laboral, se desarrolld
una propuesta para esta integracion desde la gestion de la extension universitaria, en la
Universidad de Las Tunas, sin embargo, a pesar de que en este sentido los esfuerzos han sido
loables, no se han logrado los resultados deseados en el proceso de formacion inicial de este
profesional, lo que evidencia la necesidad de:

- Elevar el nivel de concientizacion de los docentes, de las potencialidades del proceso de

ensenanza aprendizaje para la integracion de lo académico, lo laboral, lo investigativo y

lo extensionista desde el trabajo interdisciplinar.

- Analizar las potencialidades de los contenidos de la asignatura su contextualizacion.
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- Potenciar vias desde los componentes académicos, laboral, investigativos y extensionistas
para la apropiacion de los contenidos de la profesion desde la vinculacion de la teoria con
la practica en los diferentes contextos de actuacion profesional.

De ahi, que en este trabajo se haga una propuesta metodologica para lograr la integracion
de lo académico, lo laboral, lo investigativo y lo extensionista desde el trabajo interdisciplinar.

Desarrollo

Para argumentar la propuesta metodologica para el desarrollo del contenido del tema: La
electricidad en la vida moderna, donde se logre la integracion de lo académico, lo laboral, lo
investigativo y lo extensionista desde el trabajo interdisciplinar, a través del proyecto como
método, se parte de las siguientes posiciones teoricas. En este sentido, Manalich (2007) refiere
que:

el significado de interdisciplinariedad segun la Enciclopedia Labor expresa una

colaboracion entre dos disciplinas o ciencias. En cuanto a Pedagogia, se refiere a la

enseflanza que intenta abordar y trasmitir al mismo tiempo contenidos y disciplinas
diversas. Es opuesto al conocimiento fraccionado y en parcela, y se orienta hacia la
integracion y globalizacion de los conocimientos de la educacion, en general, por lo que

se puede considerar resultado de una nueva pedagogia pluridisciplinar. (p. 3)

Esta misma autora define la interdisciplinariedad como un proceso que permite solucionar
conflictos, comunicarse, cotejar y evaluar aportaciones, integrar datos, definir problemas,
determinar lo necesario de lo superfluo, buscar marcos integradores, interactuar con hechos.
(Madalich, 2007)

Para Zalazar (2001), en su tesis de doctorado, entiende por interdisciplinariedad:

Lien Barly Rodriguez, Yuranny Leyva Pérez, Luis Téllez Lazo
Volumen 14, Nimero 2, Afio 2023. Abril-junio. http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia



http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia

LA INTERDISCIPLINARIEDAD EN LA LICENCIATURA EN EDUCACION, EDUCACION LABORAL 71

una especie de estrategia didactica que se establece entre las diferentes disciplinas que

conforman el curriculum para lograr objetivos comunes en la formacion de los

estudiantes, y que promueven relaciones de cooperacion e intercambio, asi como de un

analisis y replanteo critico de la practica pedagogica. (p 36)

En este mismo sentido, Fiallo (2001) reconoce que “hay que superar el paradigma de la
simplicidad. A partir de ello- saber que no hay respuestas simples a cuestiones complejas-
tenemos que aprender a pensar en la complejidad; que también es aprender a pensar
interdisciplinariamente” (p 52).

Podemos encontrar algunas formas para lograr la interdisciplinariedad, segin (Fiallo,
2001), entre ellas:

- Ejes transversales;

- Programas directores;

- M¢étodo de Proyectos;

- Nodos de articulacién interdisciplinarios;

- El interobjeto, como otra via de lograr la interdisciplinariedad

- Lineas directrices. (p 56)
Para Alvarez, (2004), la interdisciplinariedad es:
Un atributo del método que permite dirigir el proceso de resoluciéon de problemas
complejos de la realidad a partir de formas de pensar y actitudes sui géneris asociada a la
necesidad de comunicarse, cotejar y evaluar aportaciones, integrar datos, plantear
interrogante, diferenciar lo necesario de lo superfluo, buscar marcos integradores,
interactuar con hechos, validar supuestos y extraer conclusiones, interdisciplinariedad

tiene que ver mas con el cdmo que con el qué. (p. 9)
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Por su parte, Martinez (2004) considera que “integrar significa concebir el todo en una
relacion interactiva compuesta por elementos vinculados entre si, lo que implica la utilizacion de
sintesis (el todo), y el andlisis, (la descomposicioén en los elementos que lo conforman), como
operaciones del pensamiento” (p 31).

Para Comendador (2009):

La interdisciplinariedad es un acto de cultura, no una simple relacién entre contenidos,

sino que su esencia radica en su cardcter educativo, formativo y transformador en las

convicciones y actitudes de los sujetos. Es una manera de pensar y de actuar para resolver
los problemas cambiantes de la realidad, con una visioén integradora del mundo, es un
proceso basado en relaciones interpersonales de cooperacion y de respeto mutuo, es decir,
es un modo de actuacién y una alternativa para facilitar la integracion del contenido, para

optimizar el proceso de planificacién y dar tratamiento a lo formativo. (p. 2)

Gonzélez (2004), comprende la interdisciplinariedad como: “el encuentro y cooperacion
entre dos o mds disciplinas, donde cada una de ellas aporta sus esquemas conceptuales, formas
de definir problemas y métodos de integracién” (p. 5).

Peraza y Gradaillla (2015), destacan la necesidad imperiosa de “establecer las relaciones
interdisciplinarias de forma consciente, planificada y con un caracter dialéctico, en aras de
obtener resultados superiores a partir de la actividad cientifico-metodologica de los docentes™ (p
124).

La interdisciplinariedad estd presente en todos los fenomenos de la naturaleza y la
sociedad (Castillo y Gamboa, 2020). La practica social y sus contradicciones también resultan
ser interdisciplinarias. De esta manera, el ser humano, visto como un ser social: nace, crece y se

desarrolla; enfrentando situaciones que requieren de analisis y soluciones integradoras que
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implican de alguna manera tomar en consideracién una mirada interdisciplinaria (Diaz, 2015, p.
8).

Garcia et al. (2014) destacan la significacion del enfoque histérico cultural de Vigostky
como sustento al tratamiento de las relaciones interdisciplinarias, teniendo en cuenta sus aportes
en cuanto a la ensefianza y el desarrollo; su concepcién sobre el aprendizaje y la categoria
situacion social del desarrollo, ideas que compartimos y que se aportan a la propuesta
metodoldgica, teniendo en cuenta las caracteristicas de la carrera Educacion Laboral y el
contenido de la asignatura Electrotecnia.

A nivel didactico, la interdisciplinariedad debe revelarse en el sistema de sus
componentes internos: el problema, como situacion inherente al objeto y que induce a la
necesidad de darle solucion; el objeto, es la parte de la realidad portador del problema; el
objetivo, como aspiraciones a lograr; el contenido, como los conocimientos, habilidades
actitudes y valores que deben ser aprendidos por el estudiante; el método, como la via y el modo
de accion; el medio, como soporte material; las formas, como organizacidon; la evaluacion,
comprobacion del nivel alcanzado. En la relacion entre estos componentes del proceso docente-
educativo se manifiestan las dos leyes de la didactica: la relacion del proceso con el medio
(problema, objeto, objetivo) y la relacién interna dentro del proceso (objetivo, contenido,
método, medio, forma, evaluacion).

En relacion con la relacion entre la interdisciplinariedad y los componentes del proceso
formativo, Scrich et al. (2014) plantean que el contenido de ensefianza de las diferentes
asignaturas ofrece las posibilidades para vincular lo académico, lo investigativo y lo laboral,

tanto en el escenario docente de los estudiantes, al demostrar las habilidades técnico-practicas

Lien Barly Rodriguez, Yuranny Leyva Pérez, Luis Téllez Lazo
Volumen 14, Nimero 2, Afio 2023. Abril-junio. http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia



http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia

LA INTERDISCIPLINARIEDAD EN LA LICENCIATURA EN EDUCACION, EDUCACION LABORAL 74

propias de la profesion y las habilidades investigativas durante la actividad laboral, en busqueda
de explicaciones a los fendmenos que se observan en la préactica laboral y en la vida cotidiana.

En el tratamiento interdisciplinar del contenido de la asignatura Electrotecnia estas
relaciones se ven de forma coherente, debido al su nivel de actualidad y aplicacion practica. En
la medida en que se establecen los vinculos interdisciplinares del contenido en la clase, se
proyectan tareas investigativas con el objetivo de vincular estos contenidos con la situacion
energética actual, se proyectan tareas educativas extensionistas y en el desarrollo de la practica
laboral. Estas tareas potencian el trabajo en grupo de los alumnos como parte de los proyectos
comunitarios a desarrollar.

Segun Téllez (2005):

la tarea es el pretexto para lograr el desarrollo grupal, pues permite que el grupo

incorpore lo nuevo, fortalezca lo ya logrado y mediante ella se garantiza que cada

miembro individual desarrollo y asimile los nuevos conocimientos, habilidades y modos

de actuacion. p (49)

Los proyectos comunitarios se estructuran en tareas, permiten que los estudiantes asuman
roles y status dentro del grupo. Las relaciones interpersonales que se iran sucediendo a lo largo
del desarrollo del proyecto, estaran mediadas por los niveles de compromisos o el status de cada
uno de sus miembros (Gamboa, 2019). Cabe destacar la posicion de Fiallo (2001), quien define
el proyecto como: “un conjunto de acciones complejas dirigidas al logro de un objetivo preciso,
de interés para los que lo realizan” (p 58).

Apoyados en este autor, puede considerarse que los proyectos para la educacion,
propician la relacion entre la teoria y la practica pedagogica, pues estimulan la indagacion, la

busqueda bibliografica, el trabajo colectivo, el debate, la reflexion, la busqueda de un
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conocimiento integrado, interdisciplinario, la interaccidon entre profesores y alumnos. Ademas,
requiere analizar de manera integral los fenomenos sociales o naturales y para ello necesita del
aparato conceptual y las habilidades de diferentes disciplinas, de ahi que las actividades que se
programen a desarrollar tienen sin lugar a dudas un caricter interdisciplinario, definen el
proyecto como un método y se la atribuyen las siguientes caracteristicas:
- El proyecto parte de un problema.
- Lleva implicito un trabajo que integra un sistema de tareas docentes, plasmadas en un
plan de accion.
- Se enmarca en un periodo de tiempo.
- Tiene en cuenta los recursos humanos y materiales para su ejecucion.
- Es integrador e interdisciplinario.
- Propicia la busqueda y la investigacion en la escuela.
- Permite que el estudiante descubra en la préctica los principios que antes se le daban
hechos, sin que ¢l tomara parte activa.
- Parte de un asunto, tema o temadtica seleccionada por el propio alumno.
- Lleva al alumno a un contacto tan estrecho como sea posible con los asuntos ordinarios
de la vida, lo cual le concede un gran valor educativo.
- Tiene determinado determinados objetivos y finalidades.
- El estudiante debe conocer el proposito y el fin que persigue con el proyecto.
- Se realiza en condiciones reales don ocurren los fendmenos que se estudian.
- La posibilidad de comprobar los resultados a través de la puesta en practica del
descubierto.

- Requiere de su evaluacion una vez concluidos.
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Téllez (2005), al sistematizar estas caracteristicas y otras posiciones tedricas, determina
que “sobrepasan los limites de la categoria método desde el punto de vista didactico, y trasciende
a la categoria forma de organizacion.” (p. 56). De otra parte, define el proyecto como:

forma de organizacion de la practica preprofesional que parte de un problema técnico de

la realidad profesional, a través de la cual se logra la socializacion del aprendizaje

individual de los estudiantes y se establece la relacion entre teoria y practica para ofrecer

la solucidn al problema. (p. 69)

A partir del analisis de las posiciones tedricas anteriores sobre la interdisciplinariedad, se
asumen como referente principal las ideas de Fiallo (2001) y elementos esenciales de otros
autores, en correspondencia de las particularidades de la carrera Educacion Laboral y la
asignatura Electrotecnia; asi como los aportes de Téllez (2005) sobre el proyecto como forma de
organizacion en el vinculo teoria-practica. Se elabora la siguiente propuesta metodologica para
el desarrollo de la Clase Practica:

- Primero, en la etapa de planificacion de la clase se debe hacer un andlisis del modelo del
profesional. En este caso se hizo del Plan E para el CPE y después de analizar todos los
componentes se decidi6 dirigir la propuesta a que contribuyera en el problema profesional
No.7: La preparacion cientifico-técnica y cultural para dirigir el proceso pedagodgico en
general y de ensenanza-aprendizaje de la Educacion Laboral en particular y su incidencia
en la formacion integral de la personalidad de adolescente, en las condiciones y
escenarios de la sociedad cubana actual.

Dentro de las funciones docentes metodologicas, a las funcion tres, referida al desarrollo
del proceso de ensefianza-aprendizaje con un caracter activo, reflexivo y desarrollador, que

prepare a los estudiantes para aprender a aprender, contribuyendo a formar en ellos una actitud

Lien Barly Rodriguez, Yuranny Leyva Pérez, Luis Téllez Lazo
Volumen 14, Nimero 2, Afio 2023. Abril-junio. http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia



http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia

LA INTERDISCIPLINARIEDAD EN LA LICENCIATURA EN EDUCACION, EDUCACION LABORAL 77

cientifica, reflexiva, critica, autbnoma, metacognitiva y auto reguladora, mediante el desarrollo
de intereses y habilidades investigativas elementales y de autoaprendizaje sistematico, teniendo
en cuenta las necesidades sociales del contexto educativo cubano.

La funcién cuatro, referida a la utilizacion de forma correcta, eficiente y creativa de los
medios técnicos y tecnoldgicos, en la solucidon de problemas durante el proceso de construccion
de articulos en los talleres docentes y aulas especializadas de dibujo. Por otro lado, para la
funcién de investigacion-superacion, (nimero seis), que abarca la introduccion en la docencia y
en el perfeccionamiento del proceso pedagoégico de los resultados de la superacion y la
investigacion.

- Segundo, el colectivo interdisciplinario debe hacer un andlisis de los contenidos de los
programas de las asignaturas que los estudiantes reciben en el semestre, en este caso, se
considera se deben integrar las asignaturas: Electrotecnia I, Didactica de la Educacion
Laboral y Proceso Constructivo III. El trabajo intradisciplinar, contribuird al logro de los
objetivos de las asignaturas: Informatica Basica, Mediciones Técnicas y Préctica Integral
del Idioma Espafiol.

En el caso de la asignatura Electrotecnia I, se trabaja en el tema: La electricidad en la vida
moderna. El objetivo a trabajar es: caracterizar las fuentes de energia eléctrica, para atender el
problema social actual del ahorro de electricidad, el cuidado del medio ambiente y su
importancia para el desarrollo de una cultura energética.

En la asignatura Didéctica de la Educacion Laboral, los objetivos son: modelar el proceso
de ensefianza aprendizaje de la asignatura Educacion Laboral y valorar la eficacia de la
planificacion y direccién del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Educacion

Laboral.
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En la asignatura Proceso Constructivo III, cuyo objetivo: representar e interpretar disefios
de articulos para cumplir la etapa de proyecto, correspondiente al proceso de construccion de
articulos con metales.

- Tercero, se debe caracterizar el contexto. En esta propuesta, y en relacion con el tema que
se trabaja, se determiné como un aspecto de gran interés para la provincia los proyectos
de la Empresa Eléctrica Provincial, relacionados con las fuentes renovables de energia.

- Cuarto, con los elementos obtenidos anteriormente se plantea el problema profesional
pedagogico, que sirve como punto de partida para el proyecto, de conjunto con la
Organizacion de Pioneros José Marti y la direccion de la escuela donde realizan la
practica, dirigir un evento cientifico, para el cual se sugiere que lleve por nombre: “Las
Tunas en la avanzada en el uso de la energia renovable”. Su objetivo es fomentar en los
estudiantes la cultura cientifica y los conocimientos sobre los programas de ahora de
energia.

Para realizar la introduccion de la clase, por estar dirigida a la modalidad Clase
Encuentro, se revisa la guia de ejercicios orientada en la clase-encuentro anterior, cuyo objetivo
es clasificar las fuentes de energia eléctrica, para atender el problema social actual del ahorro de
electricidad, el cuidado del medio ambiente y su importancia para el desarrollo de una cultura
energética.

Para su desarrollo, como quinto paso del proceder metodologico, se orienta el proyecto y
se les explica a los estudiantes el problema profesional que debe ser resuelto y el objetivo de
dicha accion al mismo tiempo. Se les siguiere algunos procedimientos a seguir para la

planificacion y la ejecucion de evento cientifico. Se les presentan ejemplos de convocatorias para
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este tipo de eventos, para que ellos puedan visualizar su organizacion y las normas para la
elaboracion y presentacion de los trabajos.

Para las conclusiones, se les debera explicar a los estudiantes la forma en que sera
evaluado el desarrollo del proyecto, que sera durante su propia ejecucion por el colectivo
pedagdgico del afio implicado en este trabajo interdisciplinar. El resultado final de la evaluacion
dependera, en gran medida, de las habilidades que demuestren que han sido capaces de
desarrollar en los estudiantes. También se les informard que se invitaran funcionarios de la
empresa Eléctrica que atienden los programas de ahorro de energia y los proyectos de energia
renovables.

Como sexto paso, se desarrollara el proyecto a través del evento cientifico y como séptimo
paso y ultimo, en la préxima clase encuentro se hara la discusion de la evaluacion del proyecto,
para lo que se proponen los siguientes indicadores:

- planificacion y organizacion previa,
- dominio de sus estudiantes del tema y del vocabulario técnico,
- calidad y actualidad de las ponencias,
- calidad e independencia en la exposicion de sus estudiantes y
- desempefio en la evaluacion de los estudiantes.

Conclusiones

Atendiendo al andlisis realizado en esta propuesta metodoldgica, se llega a las conclusiones
siguientes:

A partir de la revisiéon de documento del trabajo metodoldgico, se determinaron las
insuficiencias y su naturaleza conceptual-metodoldgica, asi como, su solucion desde el trabajo

interdisciplinar, para lograr la integracion de lo académico, lo laboral, lo investigativo y lo
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extensionista, como parte del trabajo metodolégico del departamento de Educacion Laboral; la
propuesta metodoldgica consiste en:
- Analizar el modelo del profesional.
- Anadlisis de los contenidos de los programas de las asignaturas del semestre, del afio y
afios anteriores.
- Caracterizacion del contexto.
- Elaboracién del proyecto.
- Orientacidn del proyecto y se les explica a los estudiantes el problema profesional
pedagdgico que deben resolver y el objetivo del mismo.
- Ejecucion del proyecto.

- Discusién de la evaluacion del proyecto.
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