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Resumen
El presente articulo aborda la posibilidad de formacién neurodidéctica de docentes de la carrera
de Licenciatura en Educacion Primaria, que incida de manera directa en la formacion inicial del
futuro maestro, dirigida a la atencion del contexto socioeducativo. Para materializar esta
posibilidad, se aborda la disciplina Formacion Pedagdgica General de la carrera Plan de estudios
“E” en la integracion del conocimiento neurocientifico para la formacion neurodidictica de este
profesional, como respuesta a las necesidades especificas de formacion integral de docentes. El
objetivo es resignificar el valor de la formacién neurodidictica para propiciar al maestro
primario herramientas necesarias para la atencion del contexto educativo de la escuela primaria y

la solucién de problemas profesionales en los diversos contextos de actuacion. La propuesta se
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FUNDAMENTOS TEORICOS-METODOLOGICOS DE LA FORMACION NEURODIDACTICA

introduce desde el enfoque de las tecnologias sociales por la repercusién e impacto que tiene
desde una visién socioldgica y pedagdgica, desde la formacién neurodiddctica del maestro
primario como tecnologia educativa. Se triangulan varios métodos de investigacion entre ellos el
andlisis-sintesis, observacion cientifica, el estudio de caso (situacional) y la experimentacién
pedagdgica como principal método de investigacion.

Palabras clave: formaciéon de docentes de primaria, formaciéon profesional superior,
Ciencias de la Educacion, experimento educacional

Abstract:

This article is about the possibility of neurodidactic training of teacher in the Primary Education
Bachelor Degree, which directly affects the training of future teachers aimed at attention to the
diversity. To materialize this possibility, the Training General Pedagogical discipline subject of
the curriculum of the "E", curriculum career is addressed in the neurodidactic training of this
professional as a response to the specific needs of comprehensive teachers training. The value of
the neurodidactic training is explained to provide the primary teacher with the necessary tools for
attention to the diversity in the educational context of elementary education and the solutions on
the professional problems in the various contexts of action. The proposal is introduced from the
social technologies approach due to the repercussion and impact it has from a sociological and
pedagogical point of view, from the the neurodidactic training of the primary teacher. Several
research methods are triangulated, included analysis- synthesis, scientific observation and case
study (situational) and educational experiments.

Keywords: primary teacher education, professional training, Educational sciences,
educational experiments
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La formacién de docentes constituye un reto mundial de andlisis en diferentes escenarios
mundiales (Conferencia de Educacion Superior para América Latina y el Caribe, 2008;
Conferencia Mundial de Educacién Superior, 2009). En las Metas Educativas para el 2030 se
plantean las preocupaciones globales en este sentido relacionadas con: “garantizar una educacién
inclusiva, equitativa y de calidad (...)” (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién,
la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2015, p. 5) y la necesidad de “[...] métodos y contenidos de
ensefanza y aprendizaje relevantes, que satisfagan las necesidades de todos los educandos,
educados por docentes capacitados y bien calificados (...) motivados, usando enfoques
pedagogicos apropiados” (UNESCO, 2015, p. 5).

En este contexto, la formacién de docentes y su mejora continua es prioridad en las

politicas de organismos internacionales con concrecion en los sistemas educativos de los Estados
miembros y debe conducir a la innovacién en materia de curriculo en la Educacion Superior.
En relacion con lo expuesto en Cuba la estrategia maestra del Ministerio de Educacion Superior
2015 (MES), Universidad “Innovadora e Integrada supone, (...) el fortalecimiento de la
investigacion, la capacidad de produccidén y circulacién de conocimientos” (...) con ajuste a las
necesidades y demandas de la sociedad (MES, 2015, p. 3).

Entre estas estin la necesidad de educar y enseflar la diversidad en el contexto
socioeducativo, en ese sentido necesita desde la formacién de docentes el estudio de asignaturas
o disciplinas que integren el conocimiento neurocientifico y su valor para la Pedagogia como
ciencia, encaminado hacia la formacion neurodidactica de docentes.

Teniendo en cuenta a Lopez Ruiz (2017), Rincones Bonilla y Narvdez Bello (2017),
Carrillo Cusme y Zambrano Montes (2019), Leyes Sdnchez et. al., (2020), Salamanca- Kacic

(2021), Urosa Sanz (2021), Figueroa Molina et. al., (2021), Sotelo Martin (2022), resaltan la
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Neurodidéctica en la formacién de docentes, como parte necesaria para la soluciéon de problemas
profesionales, en el desarrollo de saberes y competencias profesionales. Es el caso de metodologias
basadas en procesos de neurodidéctica, estrategias pedagdgicas en programas de pregrado y
postgrado basadas en Neurociencia y Neurodiddictica, estrategias neurodidicticas aplicadas por los
docentes estudiantes en formacidn de carreras universitarias.

La integracion del conocimiento neurocientifico en el proceso de enseflanza-aprendizaje
es objeto de investigacion de la Neurodidéctica, esta tiene entre sus objetivos, la modelacion de
estrategias interventivas, inclusivas y desarrolladoras acordes con las necesidades formativas del
sujeto, en tanto connota que el hombre se educa, instruye y aprende como resultado de la
estructura bioldgica, que condiciona lo psiquico en su vinculo dialéctico con lo social
(Calzadilla, 2018, p.7).

Las problematicas educativas y los conocimientos neurocientificos que requiere el
docente para poder realizar una labor integral y de atencién a la diversidad educativa que esta
presente hoy en las escuelas primarias. Por esta demanda social y cientifica surge la
Neurodidactica, la cual en su condicion de rama de la Neurociencia y trandisciplina emergente,
intenta construir puentes para la integracion del conocimiento neurocientifico hacia la Pedagogia.
Asimismo, el objetivo de este articulo es resignificar la importancia de la formacion
neurodidéctica de docentes en la formacion inicial del pregrado de la carrera de Licenciatura en
Educacion Primaria.

Desarrollo
Integracion del conocimiento neurocientifico en la formacion de docentes
Es importante para la carrera de Licenciatura en Educacion Primaria tener en cuenta la

concepcion interdisciplinar en la formacion inicial del estudiante. La exploracién y busqueda
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hacia la innovacién en asignaturas de la disciplina Formacién Pedagdgica General como
Anatomia y fisiologia Humanas, Psicologia y otras asignaturas del curriculo propio. Estas
conducen a una mayor formacién neurodiddctica de los estudiantes dirigiéndolos a resolver
problemas del componente laboral que se relacionan con la atencién a la diversidad.

El proceso de formacién es entendido como:

Un trabajo comun, teniendo presente la interaccion de las disciplinas cientificas, de sus

conceptos directrices, de sus metodologias de sus procedimientos, de sus datos y de la

organizacion de la ensefianza (...) se presenta como un principio nuevo de reorganizacion

epistemoldgica de las disciplinas cientificas y asignaturas. (Fiallo, 2001, p. 16)

En este sentido, se asume la interdisciplinariedad como principio, por cuanto es postulado
que guia la accion del docente hacia la revelacion de los nexos entre las disciplinas del curriculo,
para la formacion neurodidictica del maestro primario desde la integracion del conocimiento
neurocientifico.

Fiallo (2001), emite su criterio sobre interdisciplinariedad que expresa que la
interdisciplinariedad se da:

Cuando existe cooperacion entre varias disciplinas e interacciones que provocan

enriquecimientos mutuos. Estas interacciones pueden ir desde la simple comunicacion de

ideas, hasta la integracion mutua de leyes, teorias, hechos, conceptos, habilidades,
habitos, normas de conductas, sentimientos, valores a desarrollar, metodologias, formas

de organizacion de las actividades e inclusive de organizacion de las investigaciones. (p.

37)

Por lo que el conocimiento neurocientifico tiene por su esencia cardcter interdisciplinar,

dado que el objeto de estudio de la Neurociencia, es el sistema nervioso, que es al mismo tiempo
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por excelencia es un macrosistema que concibe integracién hacia lo interno y con el entorno
mediante los drganos sensoriales, los mecanismos para la adaptabilidad al medio que lo rodea y
su transformacidén, lo que permite al ser humano entender las peculiaridades del lenguaje, la
memoria, el pensamiento, la solucién de problemas y el desarrollo del aprendizaje en general. En
consecuencia, resulta significativa la relacion interdisciplinar en la formacién neurodidéctica del
estudiante de la carrera.

Ademas, el proceso de formacion se describe como:

Proceso sustantivo que se desarrolla con el objetivo de preparar al estudiante de forma

integral (...) desde los estudios de pregrado hacia el postgrado (...) como proceso que se

organiza de forma curricular y extracurricular, y se sustenta en dos ideas rectoras: la
unidad entre la educacién y la instruccion y el principio de la vinculacion del estudio con

el trabajo. (Horruitiner, 2006; p. 11)

Esta concepcion de formacion del profesional se asume en esta investigaciéon por la
descripcion amplia en relacion con las cuestiones fundamentales del proceso. La formacion de
profesionales de la educacion siempre debe estar en constante vinculo con el componente
laboral. Esta se complica ain mds desde la visiéon de la integracién del conocimiento
neurocientifico para la formaciéon neurodidictica del estudiante de la carrera Licenciatura en
Educacién Primaria. En el disefio curricular de la carrera Plan “E” permite la integracion desde
este conocimiento al analizar las bases neurobioldgicas del aprendizaje, las condiciones bajo las
cuales este puede ser més efectivo y los periodos sensitivos:

(...) entender mediante el conocimiento del funcionamiento del cerebro las emociones y

con ello la importancia de tenerlas en cuenta en la actividad pedagdgica. Aporta a los

profesionales de la educacién conocimientos neurobiolégicos de relevancia para el
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proceso de ensefianza aprendizaje. (Jiménez et. al, 2019, p. 1)

En el criterio anterior se destaca la relevancia del conocimiento neurocientifico para la
educacioén y la actividad pedagdgica pero no se define una concepcion acerca de qué se entiende
por conocimiento neurocientifico. Asimismo, se aboga por la aplicacion de la
transdiciplinariedad entre las neurociencias y la educacion para la formacion de docentes en
Cuba, pero adn resulta insuficiente el andlisis sobre la importancia del conocimiento
neurocientifico en la formacién de docentes.

En este sentido, resulta necesario analizar las diferentes concepciones que se estudian
sobre el conocimiento neurocientifico. Segun el informe que publica la Organizacioén de las
Naciones Unidas para la Educacion y la Cultura (UNESCO, 2015), el conocimiento
neurocientifico involucra tanto la biologia del sistema nervioso como a las ciencias humanas
sociales y exactas, lo que representa la posibilidad de contribuir al bienestar humano. Ello
reafirma el papel protagénico para la educacion y la pedagogia, en particular, dada la necesidad
de integrar este conocimiento en la formacién de los docentes para realizar pricticas educativas
cada vez mads inclusivas y desarrolladoras.

Asimismo, Ferreira (2012) plantea que “El conocimiento neurocientifico proporciona
cierto caréacter transdisciplinario a los pedagogos, facilitindoles los principios bdsicos del
funcionamiento cerebral, que hacen posible el desarrollo sensorial, la actividad motora y la
cognicion” (Ferreira, 2012, p. 4). Esto apunta hacia la calidad de la educacién desde la
innovacion pedagégica y la formacion de docentes capaces de formar al pensar en las
potencialidades del cerebro.

En el curriculo de la carrera Licenciatura en Educaciéon Primaria Plan de Estudio “E” es

deficitaria la integracion de conocimientos neurocientificos relacionados con el neurodesarrollo
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infantil que, el estudiante requiere transferir para un mejor diagndstico y caracterizacién escolar
en su contexto laboral. A propdsito del enfoque psicopedagdgico teniendo en cuenta el
funcionamiento cerebral Sotelo (2022) resalta, que se ajusta la accién didactica de mejor forma a
cada alumno lo que es conocido como neurodidéctica.

Las diferentes teorias neurocientificas del aprendizaje (Velazques et al., 2006) son:
“teoria del cerebro triuno, teoria del cerebro total o cerebro base del aprendizaje, cerebro derecho
versus cerebro izquierdo y teoria de las inteligencias multiples” (p. 229). Estas tienen directa
implicacion en el proceso de formacion inicial de los estudiantes de la carrera de Licenciatura en
Educacién Primaria desde la integracion del conocimiento neurocientifico en la estructuracion
curricular, y la transferencia de este hacia el contexto socioeducativo en la implementacion de
metodologias facilitadoras del proceso de ensefianza — aprendizaje.

Por ello el estudiante de la carrera Licenciatura en Educacion Primaria debe ser capaz de
crear escenarios de aprendizaje motivadores que posibiliten el desarrollo del aprendizaje con
todo el potencial cerebral. En consecuencia, el curriculo debe girar alrededor de experiencias
reales, significativas e integradoras. Proponer estrategias de ensefianza-aprendizaje integradas,
variadas, articuladas, que involucren el aprendizaje con todo el potencial cerebral; el clima psico-
afectivo en los diferentes contextos de aprendizaje, debe ser agradable, arménico y motivador,
para proporcionar una Optima interaccion en la clase, para lograr resultados significativos
durante el proceso de aprendizaje.

La teoria del cerebro total o cerebro base del aprendizaje la desarroll6 con fundamentos
en los modelos de Sperry et al. (1994, como se cit6 en Veldzquez et al., 2006), quienes
elaboraron un modelo de cerebro compuesto por cuatro cuadrantes izquierdo y derecho que

resultan del entrecruzamiento cerebral basado en los modelos anteriores. “Los cuatro cuadrantes
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representan formas distintas de operar, de pensar, de crear, de aprender y, en suma, de convivir
con el mundo, aun cuando se admite que el cerebro funciona como una totalidad integrada”
(Velazquez et al., 2006, p. 233).

Asimismo, el curriculo debe ser modificado en funcién del interés del estudiante y la
necesidad social de aprendizajes contextualizados y significativos en funcién del objeto de la
profesion. Se necesita de la creatividad y creacion de ambientes favorables para el desarrollo del
aprendizaje. El empleo de situaciones reales que permitan un desarrollo hacia la innovacién en la
solucion de problemas profesionales.

Por consiguiente, el estudiante de la carrera tendra la habilidad de transferir al proceso de
ensefanza-aprendizaje el conocimiento neurocientifico adquirido mediante su formacion
neurodidéctica. En tanto se debe favorecer el trabajo en equipo, en torno de la solucion de
problemas. Los logros de formacién de los estudiantes deben formar parte de sus propios estilos
y preferencias personales de aprender, y deben ser protagonistas de su propio proceso de
formacion neurodidactica.

En esta direccion, el acelerado desarrollo de la neurociencia exige que los resultados de
las investigaciones sobre el cerebro, demuestren:

mayor comprension de su funcionamiento y ello debe necesariamente ser incorporado a

los estudios sobre el mejoramiento de la habilidad del docente para ensefiar, y la

habilidad del estudiante para aprender; consecuentemente sus resultados permitirdn
construir una nueva pedagogia (...) Asi mismo, la docencia y, por supuesto, la
investigacion en el aula se encuentran hoy dia ante un nuevo e importante reto, cuyas
caracteristicas lo enuncian como una educacién holistica; su propédsito fundamental es el

desarrollo humano. (Veldzquez et al., 2006, p. 236)
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Por lo que los estudiantes deben aprender desde su practica laboral-investigativa a
aprovechar al maximo las potencialidades del aprendizaje de los escolares. Deberd dirigir un
proceso de ensenanza-aprendizaje desde el desarrollo de experiencias interactivas, que
provoquen una motivacion intrinseca en los escolares, sobre la clase.

La teoria cerebro derecho versus cerebro izquierdo demuestra que los dos hemisferios
cerebrales controlan diferentes «modos» del pensamiento, de tal forma que cada ser humano
tiene privilegio de uno sobre el otro. El aporte significativo de esta teoria estd en el
descubrimiento que los dos hemisferios difieren significativamente en su funcionamiento
(Velazquez et al., 2006). Lo que se demuestra mediante la dominancia cerebral.

De este modo esta teoria neurocientifica del aprendizaje es significativa para la formacion
inicial del estudiante del Licenciatura en Educacién Primaria, desde la implicacion que tiene en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, el empleo de metodologias o estrategias educativas, para
que los escolares sean capaces de aprender con todo su potencial cerebral, desde la interconexion
de ambos hemisferios cerebrales. Desde un objetivo primordial: optimizar la busqueda y
construccion del conocimiento mediante el aprendizaje desarrollador.

Asimismo, es importante destacar lo concerniente a las caracteristicas fundamentales que
se relacionan con el cerebro y la Actividad Nerviosa Superior (de aqui en adelante ANS), que
constituyen la base neurofisiolégica de la Educacién Infantil. Al asumir la concepcion histérico-
cultural, que plantea a las condiciones externas y sociales, donde vive y se educa el sujeto como
las determinantes, y la importancia del substrato material, orgénico, fisiol6gico, que fundamenta
el fenémeno psiquico.

Estos elementos son importantes en la comprension de los aportes de Pavlov (1849-1936)

sobre la ANS que destacan que existen las funciones psiquicas superiores. Vigotski (1896-1934)

Noelia de las Mercedes Pérez Marrero, Sonia Aurora Ponce Reyes, Fidel Ramén Gonzales Quincho
Volumen 14, Numero 4, Ano 2023. Octubre-noviembre. http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia



http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia

11
FUNDAMENTOS TEORICOS-METODOLOGICOS DE LA FORMACION NEURODIDACTICA

sefala que, si bien la psiquis es una funcion o propiedad del hombre como ser social y material,
que tiene una determinada organizacién fisica y bioldgica, en el sistema nervioso central,
particularmente la corteza cerebral, la psiquis es social por su origen, y es un producto de la
historia de la sociedad.

Desde este punto de vista la apropiacién por el escolar de toda la cultura humana creada,
materializada en los objetos y fendmenos espirituales, que tienen en si mismo grabada las
capacidades intelectuales que los han creado, y que le son transmitidas por el adulto en su
actividad conjunta, constituye la fuente del desarrollo psiquico. Estos elementos constituyen
bases neurofisiologicas, neuropsicoldgicas y neurobiolégicas del conocimiento neurocientifico,
que requiere el estudiante de la Carrera en su formacion neurodidéctica, para la comprension del
desarrollo psiquico del escolar. Lo que evidencia el desarrollo del ser humano estd regido por
leyes histérico-sociales.

En este analisis de otros procesos nerviosos fundamentales que forman parte de la ANS,
se describe la importancia de la excitacion e inhibicion que ocurre a nivel de corteza cerebral, lo
que sirve de base como conocimiento neurobioldgico clave al estudiante de la carrera de
Licenciatura en Educacion Primaria, desde la importancia que tiene la motivacion para el
desarrollo del aprendizaje. Ademas, el papel de la actividad sistematizadora en la creacion de
habitos, y constituye la base fisioldgica de los procesos psiquicos del sujeto.

Teniendo en cuenta que el desarrollo infantil hace referencia a los cambios bioldgicos y
psicolégicos que ocurren en los seres humanos entre el nacimiento y el final de la adolescencia,
es un proceso continuo con una secuencia predecible tinica a seguir para cada nifio, donde cada
nifio tiene su propio ritmo de aprendizaje. Cada etapa es afectada por sus formas de desarrollo en

sus primeros afos de vida.
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La Unicef (2022) resalta la importancia de conocer las diferentes etapas y edades del
desarrollo infantil. La necesidad de detectar sefiales de posibles discapacidades o problemas del
desarrollo, mediante la interacciéon de los nifios con los adultos, es indispensable la atencién
inmediata a nifios con discapacidades o problemas del desarrollo. La importancia que tienen
estos aspectos para el inicio de la vida escolar al entrar a la escuela primaria en el momento
oportuno es esencial para la continuidad del desarrollo del nifo.

Estos cambios del desarrollo pueden estar relacionados con factores genéticos, y
situaciones que ocurran en la vida prenatal. Por ello constituye un importante andlisis en el
desarrollo infantil el estudio de aspectos prenatales, donde un aspecto importante de andlisis lo es
el neurodesarrollo infantil como enlace hacia el desarrollo ontogenético del escolar.

Por lo que se hace necesario resaltar los conocimientos neurocientificos, que se
relacionan directamente con el desarrollo ontogenético del escolar en relacion con una rama de la
biologia, la neurobiologia que describe el desarrollo de un organismo, desde la fecundacion por
la fusién de los gametos masculino y femenino para la conformacion de un cigoto, durante
reproduccion sexual hasta su senescencia, pasando por la forma adulta. Es un proceso que inicia
desde la fecundacion del 6vulo hasta el segundo afio de vida posnatal, este proceso es clave para
la formacion del sistema nervioso.

Se relaciona con la filogenética de la especie al describir el desarrollo historico y
genérico, desde las bases biologicas de la misma (Ardila et al., 2015). Estos argumentos se
relacionan directamente al conocimiento neurocientifico al respecto de la ontogénesis del cerebro
y su desarrollo durante los dos primeros afos de vida que son luego la base para la comprension

del aprendizaje escolar.
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La Neurobiologia constituye el estudio de las células del sistema nervioso y la
organizacién de estas células dentro de circuitos funcionales que procesan la informacién y
median en el comportamiento. Es una subdisciplina tanto de la Biologia como de la
Neurociencia. La Neurobiologia difiere de la Neurociencia, un campo mucho mds amplio
relacionado con cualquier estudio cientifico del sistema nervioso.

La Neurobiologia tampoco debe ser confundida con otras subdisciplinas de la
Neurociencia, como la Neurociencia computacional, la Neurociencia cognitiva, la Neurociencia
del comportamiento, la Psiquiatria bioldgica, la Neurologia y la Neuropsicologia a pesar del
solapamiento que se da entre estas subdisciplinas. Las propiedades bdsicas, la actividad, y la
regulacion de las corrientes de membrana, la plasticidad sinédptica, la neurotrasmision, la
neurogénesis, la sinaptogénesis y los canales i6nicos de las células son estudiadas por los
neurobidlogos.

Ello guarda relacién con la epigenética que estudia los mecanismos que regulan la
expresion de los genes sin una modificacion en la secuencia de ADN. Establece la relacion entre
las influencias genéticas y ambientales que determinan un fenotipo. El término epigenética,
segun Shepard (1994), fue acufiado por Waddinton en 1942 como el estudio de todos los eventos
que llevan al desenvolvimiento del programa genético del desarrollo o el complejo proceso de
desarrollo que media entre genotipo y fenotipo.

Se refiere al estudio de los factores que, sin corresponderse a elementos de la genética
clasica, juegan un papel muy importante en la genética moderna interactuando con estos. Los
factores genéticos que son determinados por el ambiente celular, en lugar de por la herencia,
intervienen en la determinacion de la ontogenia, y que igualmente intervienen en la regulacion

heredable de la expresién genética sin cambio en la secuencia de nucledtidos.

Noelia de las Mercedes Pérez Marrero, Sonia Aurora Ponce Reyes, Fidel Ramén Gonzales Quincho
Volumen 14, Numero 4, Ano 2023. Octubre-noviembre. http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia



http://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia

14
FUNDAMENTOS TEORICOS-METODOLOGICOS DE LA FORMACION NEURODIDACTICA

Se puede decir que la epigenética es el conjunto de reacciones quimicas y demds procesos
que modifican la actividad del ADN, pero sin alterar su secuencia. Considerar las marcas
epigenéticas como factores no genéticos nos alejaria de la verdadera visiéon de la disciplina
cientifica. Las marcas epigenéticas no son genes, pero la genética moderna nos ensefia que no
solo los genes influyen en la genética de los organismos.

La epigenética reinterpreta conceptos conocidos y desvela nuevos mecanismos mediante
los cuales la informacion contenida en el ADN de cada individuo es traducida. En tanto se
descifra un nuevo lenguaje del genoma e introduciendo la nocién de que nuestras propias
experiencias pueden marcar nuestro material genético de una forma hasta ahora desconocida, y
que estas marcas pueden ser trasmitidas a generaciones futuras. Hasta hoy se han podido
discernir mecanismos epigenéticos en una gran variedad de procesos fisiolégicos y patologicos
que incluyen por ejemplo varios tipos de cancer, patologias cardiovasculares, neuroldgicas,
reproductivas e inmunes (Oregon Neuroscience Institute, 2008).

En esta direccion teniendo en cuenta los conocimientos que aportan desde la
neurobiologia y la epigenética hacia la pedagogia, se determina que el conocimiento
neurocientifico deficitario en el curriculo del Plan de Estudio “E” de la carrera de Licenciatura en
Educacién Primaria que necesita su integracion en la formacion inicial de los estudiantes de la
carrera de Licenciatura en Educacion Primaria como base para la formacion neurodidéctica en
asignaturas del curriculo y de la disciplina Formacion Pedagdgica General esta relacionado con
los siguientes conocimientos neurocientificos:

- Desarrollo ontogenético: Procesos de mielinizacion de las estructuras del Sistema

Nervioso Central (SNC de aqui en adelante), durante las etapas de formacion fetal. Proceso de
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Sinaptogénesis: Importancia de los neurotrasmisores. Plasticidad cerebral: Periodos criticos y
sensibles del desarrollo humano.

- Teorias vinculadas al neurodesarrollo infantil: Neurodesarrollo infantil. Hitos del
neurodesarrollo infantil. Leyes explicativas del desarrollo fisico y psicomotor: Ley del desarrollo
céfalo caudal y ley del desarrollo proximo distal. Trastornos del neurodesarrollo: Discapacidad
intelectual. Trastorno del espectro autista. Trastornos de la comunicacion. Trastornos motores.
Trastornos especificos del aprendizaje. Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad.

Los procesos de mielinizacion de las estructuras del SNC durante las etapas de formacion
fetal donde se forma la vaina de mielina de los axones de neuronas. Comienza en el segundo
trimestre de la gestacion y dura toda la vida. Como conocimiento neurocientifico, le aporta al
estudiante saberes relacionados con la formacién y desarrollo ontogenético del escolar. El
proceso tiene directa relacion con grupos homogéneos de actividad neuronal.

De manera que este proceso de mielinizacion tiene un papel fundamental en el desarrollo
de la sinaptogénesis, proceso por el cual se crean las sinapsis neuronales, que son las conexiones
entre una neurona y otra célula del sistema nervioso, o bien entre dos neuronas. Aunque la
sinaptogénesis es especialmente intensa durante edades de la primera infancia y la infancia, las
influencias ambientales, sociales y los estimulos que le provocan al ser humano influyen en la
consolidacién o desaparicion de sinapsis neuronales durante toda la vida (Montes de Oca y
Machado, 2021).

De esta forma se comprende que los neurotransmisores son mensajeros quimicos que
transportan, impulsan y equilibran las sefales entre las neuronas y las células diana en todo el

cuerpo. Estas ultimas pueden estar en glandulas musculos u otras neuronas, porque el sistema
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nervioso tiene propiedades unicas ya que puede aprender y almacenar informacién en forma de
recuerdos.

Se sospecha que la memoria tiene su base en el fortalecimiento de conexiones sindpticas
particulares. En la tdltima década se progresa en la comprension de la plasticidad sindptica. Se
demostré por la neurociencia que el hipocampo puede tener una funcién importante en el
aprendizaje asociativo.

El encéfalo no es una estructura estatica, sino que se adapta constantemente a las
condiciones del entorno, es decir es plastico (Schol y Klein, 2011). Esta plasticidad se manifiesta
porque las conexiones neuronales reaccionan con mayor sensibilidad y pueden dar lugar a
conexiones completamente nuevas. Estos mecanismos son las bases del aprendizaje, he aqui la
importancia que resume este conocimiento para la formacion del estudiante de la carrera de
Licenciatura en Educacion Primaria.

Por consiguiente, las teorfas vinculadas al neurodesarrollo infantil que son los
mecanismos mediante los cuales el sistema nervioso se organiza como un sistema de relacion y
genera diferentes respuestas en funcion de las situaciones del medio ambiente en el que se
encuentra mediante la interaccion con este (Ardila et al., 2015). Constituyen un transito por todos
los grupos homogéneos neuronales donde el desarrollo de la mielinizacién es un proceso
fundamental para el desarrollo del aprendizaje. De este modo resulta necesaria la comprension de
los logros del desarrollo infantil.

Entre los hitos del desarrollo infantil estdn las destrezas fisicas o comportamientos por
rangos de edades que deben realizar los nifios y nifias a medida que crecen y se desarrollan. Esta
evaluacion permite estimar que el desarrollo cerebral estd ocurriendo dentro de un marco

apropiado, por tanto, es muy importante conocer los pardmetros minimos de evaluacion del
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desarrollo para cada edad. Por consiguiente, la importancia de conocer las leyes explicativas del
desarrollo fisico y psicomotor: Ley del desarrollo céfalo caudal y ley del desarrollo préximo
distal.

El desarrollo motor grueso se produce en sentido céfalo caudal, y se refiere a los cambios
de posicion del cuerpo y la capacidad de control que se tiene sobre este para mantener el
equilibrio, la postura y el movimiento, con lo cual se logra controlar la cabeza, sentarse sin
apoyo, gatear, caminar, saltar, correr, subir escaleras, etc. El desarrollo motor fino se produce en
sentido proximo distal, y esté relacionado con el uso de las partes individuales del cuerpo, como
las manos; lo cual requiere de la coordinacion 6culo manual para poder realizar actividades como
coger juguetes, manipularlos, agitar objetos, dar palmadas, tapar o destapar objetos, agarrar cosas
muy pequefias, enroscar, hasta llegar a niveles de mayor complejidad como escribir. (Medina et
al., 2015, p. 567)

De esta manera las leyes explicativas del desarrollo fisico y psicomotor constituyen bases
del aprendizaje del ser humano, ademds conocimientos neurocientificos necesarios a integrar en
la formacion inicial del estudiante. Resulta necesario reconocer las alteraciones del
neurodesarrollo infantil como la discapacidad intelectual, el trastorno del espectro autista,
trastornos de la comunicacidn, trastornos motores, trastornos especificos del aprendizaje y
trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (Asociacion Norteamericana de Psiquiatria,
2014).

Desde este andlisis del conocimiento neurocientifico, que requiere de integracion dentro
del contenido neurodidictico realizado. Se determina que para lograr una formacién
neurodidéctica integradora del saber neurocientifico en el estudiante de la carrera de Licenciatura

en Educacion Primaria se debe integrar al primer bloque de contenido neurodidéctico lo
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relacionado con el diagndstico y caracterizacién escolar: lo concerniente a el andlisis del
neurodesarrollo infantil, la plasticidad neuronal y su influencia en el desarrollo infantil, asi como
el desarrollo de los procesos psiquicos y estilos de aprendizaje, desde las bases del desarrollo
ontogenético del escolar, teniendo en cuenta las dificultades del aprendizaje de la lectura y
escritura.

Dentro del segundo bloque de contenidos neurodidécticos se propone: el estudio de las
caracteristicas fundamentales del escolar con dificultades de la lectura y escritura, desde la
incorporacion de las teorias vinculadas al neurodesarrollo infantil y los hitos del neurodesarrollo
infantil, la valoracion de estos conocimientos neurocientificos dentro del contenido es clave en la
comprension de las dificultades del aprendizaje. Ademads, la necesidad de elaborar el proyecto
educativo de grupo, asimismo la elaboracion de estrategias y acciones inclusivas y
desarrolladoras para la atencion a la diversidad del contexto socioeducativo.

La Formacion neurodidactica del estudiante de la carrera de Licenciatura en
Educacién Primaria

Con el proposito de seguir la 16gica del andlisis, se hace necesario indagar en las
concepciones que se conocen acerca de la Neurodidéctica. Esto se complejiza en la utilizacion de
diversos términos como Neuroeducacion, Neuropedagogia y Neurodidactica (Preiss, 1998).

Entre las primeras referencias sobre el término Neurodidictica se encuentra la obra de
Gerhard Preiss, catedratico de la Universidad de Friburgo, quien en 1988 lo introduce en vinculo
con la Didactica de la Matemadtica (D1 Gesu y Seminara, 2016). Estos ultimos autores abordan
en este campo la implicacién de las emociones para el aprendizaje.

La educacion no debe olvidar la neurociencia cognitiva (Hart, 1983; Preiss, 1998) y sus

aportaciones al campo de la psicologia y a la neurodidéctica, pues se reconoce por todos estos
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estudios las aportaciones al desarrollo infantil al tomar como pilares bdsicos: la plasticidad
cerebral, los periodos criticos y sensibles del desarrollo y la importancia de las vivencias o
experiencias. Los estilos de aprendizaje o formas para aprender de los sujetos y sus necesidades
también forman parte del estudio de esta disciplina.

Entre las principales tendencias de la neurodidictica estdn la elaboracion de estrategias de
aprendizaje desarrolladoras teniendo en cuenta las emociones de los sujetos y sus intereses para
aprender (D1 Gesu y Seminara, 2016). Otras tendencias hablan sobre la necesidad de introducirla
orientando los conocimientos neurobioldgicos hacia la didactica y aplicarlos al proceso
educativo (Guirado, 2017). Hasta aqui estos autores se basan en el contexto escolar, las
necesidades sociales de aprendizaje del contexto y el empleo de la neurodiddctica como una
disciplina para el mismo, no se basan en el contexto universitario y la necesidad de esta
formacion para los docentes desde la integracion del conocimiento neurocientifico.

Para Paniagua (2013), la Neurodidictica es una rama de la pedagogia que se basa en las
neurociencias, que otorga una nueva orientacion a la educacién que tiene como proposito disefiar
estrategias didécticas, metodoldgicas y metodologias que promuevan un mayor desarrollo. Por lo
que para esta investigacion se asume este criterio, porque manifiesta una orientacion mas
acabada y determinada que se puede emplear en la Educacion Superior para la formacion inicial
de docentes, que desarrolla saberes, cualidades, valores y habilidades profesionales en
correspondencia a las tareas y funciones del profesional en la soluciéon de problemas
profesionales del estudiante de Licenciatura en Educacion Primaria.

Los principios bdsicos de la Neurodidactica que declara Rodriguez (2019) se basan en las
premisas que favorecen el aprendizaje de los escolares. Las emociones tienen implicacién en el

aprendizaje, los estados emocionales de las nifias y nifios determinan su aprendizaje. El papel de
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las neuronas espejo en el aprendizaje es fundamental y la importancia de la Neuroplasticidad
cerebral.

Para Boscan (2011, como se citdé en Romero et al., 2020)

La neurodidéctica se basa en tres principios basicos: interaccidn, estabilidad y vision

holistica. Cuando el estudiante es capaz de comprometer los recursos sensoriales de los

que dispone, estd alerta y mentalmente activo para el procesamiento de informacidn,
cumpliéndose de esta forma el principio de interaccion. El principio de estabilidad se
pone de manifiesto cuando diversas dreas cerebrales son estimuladas, para ello se
emplean recursos capaces de implicar ambos hemisferios y los contenidos seleccionados
son inter y transdisciplinares. El principio holistico se cumple cuando el individuo logra
la interaccion entre los procesos cognitivos y afectivos, en este proceso, se reconoce la
importancia de la autoestima y las inteligencias multiples y se fomenta el aprendizaje

para la vida. (p. 153)

La identificacion de estos principios de la Neurodidactica constituye la base fundamental
para elaborar las premisas que sustentan la investigacion. Es importante aclarar que no todos
estos principios apoyan el proceso de ensefanza-aprendizaje desarrollador, que fundamenta la
educacion cubana. En la manera de enunciar que los escolares sean los responsables del proceso
de aprendizaje, esto no estd acorde con los principios de la pedagogia, pues los responsables del
desarrollo del proceso de ensefianza —aprendizaje son los docentes.

Asimismo, se quedan en un nivel insuficiente para la formacién neurodidéctica en el
contexto universitario, pues se elaboran a partir de las necesidades del contexto escolar. Ello
apunta a plantear premisas de integracion del conocimiento neurocientifico para la formacion

neurodidéctica en funcién del contexto formativo universitario, al tener en cuenta los aportes de
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Boscan (2011).

La formacién neurodidictica es resultado del tratamiento del conocimiento
neurocientifico en la formacién inicial de los estudiantes de la carrera de Licenciatura en
Educacién Primaria, por tanto, es un ascenso superior desde la integracién de saberes en la
formacién de docentes. Propicia realizar evaluaciones acordes a las necesidades de aprendizaje
de los estudiantes y a sus insuficiencias de formacion inicial profesional, que se relaciona con los
vinculos de las funciones y tareas profesionales que deben asumir al graduarse.

De esta forma, la formacion neurodidactica del estudiante de la carrera de Licenciatura en
Educacién Primaria durante la formacion inicial apunta a la profundizaciéon desde la funcion
docente metodologica: en el desarrollo del diagndstico integral del escolar desde la
transferencia del conocimiento neurocientifico relacionado con los conocimientos
neurobioldgicos y epigenéticos que influyen desde la ontogénesis hasta el neurodesarrollo y
desarrollo del ser humano durante toda la vida, teniendo en cuenta la plasticidad neuronal en los
periodos criticos y sensibles del desarrollo.

Entonces es importante la aplicacion de metodologias en la carrera de Licenciatura en
Educacién Primaria durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, pero es insuficiente el empleo
de vias que valoren la integracion del conocimiento neurocientifico para la formacion
neurodidéctica. En la carrera se evidencian problemas profesionales diversos que dan lugar a
varios temas esto influye en el desarrollo de cualidades de la personalidad con respecto al perfil
del profesional. Lo anterior evidencia que desde asignaturas de la disciplina Formacién
Pedago6gica General no se logra afrontar el problema de la formacion neurodiddctica desde la
integracion del conocimiento neurocientifico, desde la integracion inter- y transdisciplinar, lo

que refleja limitaciones en:
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- El alcance de los conocimientos del proceso de formacién neurodidéctica.

- Los objetivos y exigencias para la atencion a la diversidad por el profesional, asi como
la asimilacién del contenido y su transferencia hacia la direccién del proceso ensefianza
aprendizaje en el contexto socioeducativo.

- Los problemas especificos de los procesos de aprendizaje del contenido para desarrollar
la formacién neurodidactica.

- Las formas de organizacion especificas de la educaciéon de acuerdo con la formacion
neurodidéctica del profesional.

Se confirma que no se toma en consideracion una concepcion especifica que permita
integrar el conocimiento neurocientifico para la formacidén neurodidactica, que reflejen la
integracion del conocimiento neurocientifico que permitan dar solucién a problemas
profesionales, lo que limita la dindmica de la integracion de este conocimiento en funcién del
objeto del profesional.

Es por ello que el estudiante de la carrera deberd desarrollar saberes que fomenten el
aprender a conocer desde adquirir una cultura general e integral que proporciona la integracion
del conocimiento neurocientifico en relacion con su desempefio profesional. La motivacién hacia
sus funciones profesionales desde el estimulo motivacional hacia la profesion y seguir
aprendiendo desde su formacion neurodidéctica.

En esta direccion la formacion neurodidéctica del estudiante de la carrera de Licenciatura
en Educacién Primaria durante la formacion inicial requiere como parte de la funcién
investigativa: la introduccion de los resultados cientificos que se relacionan con la transferencia
del conocimiento neurocientifico en el desarrollo de experiencias innovadoras, mediante la

solucion de problemas profesionales en la realizaciéon del proyecto educativo de grupo,
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estrategias y acciones educativas, teniendo en cuenta elementos esenciales que influyen en las
dificultades del aprendizaje de la lectura y escritura, que guardan relacién con conocimientos
educativos y psicopedagdgicos, relacionados con las teorias vinculadas al neurodesarrollo
infantil y los hitos del mismo, que permiten un entendimiento como base del aprendizaje, y
resulta importante que el estudiante conozca su continuidad en el desarrollo escolar en las edades
de 6 a 12 afos.

En consecuencia, el estudiante aprende a hacer desde el trabajo en equipos, la
identificacion de casos de escolares con dificultades del aprendizaje de la lectoescritura.
Desarrolla habilidades, valores que le permiten el logro de la atencién al contexto socioeducativo
desde su desempefio profesional. Aprende a convivir desde el desarrollo de la comprensién y
valoracién del otro, percibe las formas de independencia social, respeta los valores del ser
humano.

Aprende a ser un estudiante con una formacion neurodidéctica integral desde conocer y
valorarse como ser social diferente, construye su propia identidad profesional desde su capacidad
de autonomia en su desempefio desde el logro de la responsabilidad personal en las distintas
situaciones de la vida y la solucion de problemas profesionales en su préctica laboral. En ese
sentido se precisa a continuacion se describe la caracterizacion del estado inicial de integracion
del conocimiento neurocientifico para la formacion neurodidéctica de este estudiante.

Conclusiones

Los estudios empiricos realizados para la determinacion del problema cientifico permiten
comprobar la existencia de las insuficiencias que poseen los estudiantes de la carrera de
Licenciatura en Educaciéon Primaria en su formacion neurodidictica, desde la integracion del

conocimiento neurocientifico en el curriculo de la carrera. Lo que se evidencia desde la
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necesidad de integrar conocimientos relacionados con el neurodesarrollo infantil y su
continuidad hacia el desarrollo del aprendizaje escolar que no se integran en el curriculo de la
carrera y son necesarios como base para la formacién neurodidéctica del estudiante desde su
formacién inicial, que respondan al objeto de su profesion desde el saber neurocientifico con un
enfoque pedagdgico y didactico.

Del anidlisis critico a los referentes epistemoldgicos se precisan como insuficiencias
tedricas las siguientes: Limitada coherencia entre las concepciones actuales de la Educacion
Primaria y el proceso de formacion neurodidactica del profesional. El andlisis de la integracion
del conocimiento neurocientifico como proceso y resultado interno para desarrollar la formacién
neurodidéctica.

Necesidad de definir nucleos tedricos integradores que fundamenten la integracion del
conocimiento neurocientifico para la formaciéon neurodidactica del estudiante de la carrera
Licenciatura en Educacién Primaria. Insuficiencias para definir el concepto Formacion
neurodidéctica del profesional de la Educacion Primaria desde una vision pedagdégica.

El andlisis del proceso de integracion del conocimiento neurocientifico para la formacién
neurodidéctica del estudiante de Licenciatura en Educacion Primaria desde asignaturas de la
disciplina Formacion Pedagdgica General permite valorar que existen insuficiencias de
integracion inter y transdisciplinar, lo que incide de manera negativa en la asimilacion
consciente, por parte de los estudiantes del significado que tienen los contenidos de estas
asignaturas en el valor para la transferencia del conocimiento neurocientifico al proceso de
ensefanza- aprendizaje en el contexto socioeducativo, lo que limita su desempefo profesional
para la atencion a la diversidad.
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