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RESUMEN

Los avances cientifico-técnicos han cobrado auge en la sociedad contemporanea
Su aplicacion aumenta progresivamente en todas las esferas de la vida social.
El sector de la salud no esta exento de este desarrollo. La aparicion y
prevencion de nuevas enfermedades relacionadas con el complejo buco-facial,
asi como el manejo farmacologico adecuado de los pacientes, precisan del
conocimiento de los contenidos farmacologicos y de la aplicacion de la ciencia y
la técnica para resolverlos. En el presente articulo se argumenta desde la
relacion ciencia-tecnologia-sociedad, la necesidad del tratamiento al contenido
farmacologico en los estudiantes de la carrera Estomatologia para lograr una
atencion estomatologica integral.

PALABRAS CLAVE: Contenido; farmacologia; ciencia y tecnologia.

THE PHARMACOLOGIC CONTENS IN DENTRISTY MAJOR: A SOCIAL
PROBLEM OF SCIENCES AND TECNOLOGY

ABSTRACT

Scientific-technological advances are common in the contemporary society.
Their application is rapidly increasing in all spheres of social life. The health
sector is not an exception. The prevention of new sicknesses related to buccal-
facial complex and the adequate pharmacological management of patients need
the knowledge of pharmacological contents and the application of the sciences
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and the technologies. The present article argues from the relationship science-
technology-society, on the necessity of pharmacological treatment in dentistry
for students to give an integral stomatology attention.

KEYWORDS: Contents; pharmacology; science and technology.

INTRODUCCION

La vinculacion de la ciencia y la tecnologia ha producido cambios relevantes en
el desarrollo de las sociedades. Nos ha proporcionado una gran capacidad para
explicar, controlar y transformar el mundo. La Educacion Superior en Cuba a
partir de los cambios ocurridos en la sociedad desde la década del 90, ha
reclamado elevar la calidad de la formacion integral de los profesionales de la
salud, para lo cual debe partirse del sustento filosofico de la educacion cubana,
el cual esta basado en la teoria del materialismo dialéctico e histérico, como
ciencia y método, que se conjuga de manera creadora con el ideario martiano,
cuyo objetivo es un hombre que piense, sienta, valore, cree, haga, y ame; que
prepare y vincule a ese hombre para la vida y el trabajo, situandolo a la altura
de su tiempo.

En correspondencia con la politica partidista, el Modelo del Profesional de la
carrera de Estomatologia permite que su futuro egresado se desempene en
actividades de atencion estomatologica integral, que incluye acciones de
promocion de salud y de prevencion de enfermedades; en particular, las
relacionadas con el complejo buco-facial, el diagnostico, el tratamiento y la
rehabilitacion, asi como la administracion de servicios de salud, la docencia y la
investigacion. (Fernandez, 2021).

Sin dudas, una de las disciplinas que contribuye a la formacion integral del
estudiante de Estomatologia es la Farmacologia, que integra en una unica
asignatura, multiples contenidos de esa ciencia.

En la Resolucion Ministerial nimero 186 del ano 2014 del Ministerio de
Educacion, en su cuarta seccion, plantea que se debe “lograr un enfoque en el
proceso de ensenanza-aprendizaje mas a tono con el papel actual de las
tecnologias en la actividad, y que permita dar el maximo uso a los laboratorios,
a la informatica y a los medios audiovisuales en funcion del aprendizaje”
(Panizo, 2020).

Constituye un problema social de la ciencia y la tecnologia, la preparacion del
futuro estomatologo en temas de farmacologia para garantizar un tratamiento
adecuado a los pacientes, por lo que resulta evidente la necesidad de continuar
profundizando en los contenidos farmacologicos del estomatdlogo para
satisfacer los objetivos y necesidades que plantea la escuela contemporanea
(Rojas, 2020).

Durante el analisis del proceso ensenanza aprendizaje de la disciplina
Farmacologia, en la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas, se
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comprobo, que existian insuficiencias relacionadas con un limitado tratamiento
al contenido farmacologico en la ejecucion de tareas docentes para solucionar
problemas de salud bucal en la comunidad. Estas son:

- El proceso de aprendizaje de la Farmacologia en la carrera Estomatologia,
se desarrolla de forma reproductiva.

- Los estudiantes de Estomatologia presentan limitaciones en Ila
comprension y valoracion de la necesidad de promover conductas que
contribuyan al uso racional y cientifico de los medicamentos.

- Los estudiantes de Estomatologia presentan limitaciones en contenidos
precedentes, orientados por otras asignaturas del curriculum.

- Los profesores de Estomatologia no encuentran la relacion entre el
contenido farmacolégico y los contenidos de otras disciplinas que
permiten reforzar los mismos.

Las insuficiencias antes descritas evidencian la necesidad de argumentar la
necesidad del tratamiento al contenido farmacologico en los estudiantes de la
carrera Estomatologia como un problema social, que necesita de la ciencia y la
tecnologia para su solucion.

En los estudios de esta problematica se revelan insuficiencias en la aplicacion
de estrategias de ensenanza aprendizaje que potencien el uso adecuado del
conocimiento, las habilidades farmacolégicas y los valores, segun refieren
(Fernandez, 2021, Duenas et al., 2021; Cruz, 2007; Huaman, 2018; Leidys,
2021).

Sin embargo, estas investigaciones no logran modificar la manera en que se
debe promover el tratamiento al contenido farmacolégico en el curriculo del
estomatoélogo.

Estas manifestaciones evidencian la necesidad de un cambio sustancial en el
proceso de ensenanza aprendizaje de la Farmacologia en la carrera
Estomatologia, pues su egresado, no dispone de las herramientas necesarias
para identificar, a partir del conocimiento de los aspectos farmacologicos
fundamentales, aquellos que sean mas idoneos para solucionar los problemas
de salud que con mayor frecuencia enfrenta el estomatologo en la atencion
integral al individuo, familia y comunidad en situaciones reales o simuladas.

Las reflexiones anteriores permitieron la elaboracion del siguiente problema
cientifico: insuficiencias en el tratamiento didactico al contenido de la
Farmacologia, en la formacion del estomatologo. Este trabajo tiene como
objetivo reflexionar en torno a la influencia de la ciencia y la tecnologia en la
solucion de los problemas de la formacion inicial del estomatologo y
particularmente en lo relacionado con los contenidos farmacologicos

DESARROLLO

El proceso ensenanza aprendizaje de Farmacologia en la carrera de
Estomatologia se sustenta en fundamentos filoséficos, sociolégicos,
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psicologicos, pedagogicos y didacticos que respaldan el tratamiento del
contenido farmacologico, estrechamente vinculados al desarrollo de la ciencia y
la técnica.

Desde la Filosofia, el contenido farmacologico en la formacion inicial del
estudiante de la carrera de Estomatologia, se asume la concepcion de cambio,
como un proceso orientado al mejoramiento racional de las actividades de
ensenanza que se desarrollan en proceso ensenanza aprendizaje de
Farmacologia en la carrera de Estomatologia, transformando de manera
progresiva y continua las influencias curriculares académicas, investigativas y
de educacion en el trabajo, encaminado al aprendizaje de los modos de
actuacion profesional frente a situaciones de salud que demanden acciones de
diagnostico, promocién, prevencion y tratamiento farmacologico.

La Ciencia Farmacologica se favorece con la aparicion de una concepcion que
se sustentaba en la relacion del materialismo y la dialéctica. Los aportes
cientificos sociales realizados por C. Marx y F. Engels, desde la cuarta década
de este siglo XIX, y enriquecidos luego por V. I. Lenin le brindan a las ciencias
de estomatologias, un fundamento metodologico con argumentos solidos, para
explicar la existencia humana y enfrentar los problemas sociales que arrastraba
el mundo desde hacia siglos.

Fidel Castro. A decir, de la ciencia planteo; “Ciencia y técnica significa preparar
un pais, crear un pais, no importa de donde partamos hoy, no importa las
dificultades de hoy; pero si crear un pais que viva de su inteligencia y de su
sudor, jque viva como hombre y no como animal!”(Castro, 1994).

En la actualidad se analizan varios conceptos de ciencia y tecnologia, y se
establecen relaciones que existen entre la ciencia, la tecnologia y el desarrollo
social. Cada sociedad y cada cultura tienen sus propios conflictos por resolver.
Si se aborda el estudio del conocimiento humano desde el punto de vista de la
funcion que desempena en el funcionamiento y desarrollo de la sociedad, la
ciencia deviene un valor (CITMA, 2012).

Al valorar el criterio de diferentes autores, Jorge Nufez Jover, plantea:

Se le puede analizar como sistema de conocimientos que modifica nuestra
vision del mundo real y enriquece nuestro imaginario y nuestra cultura; se
le puede comprender como proceso de investigacion que permite obtener
nuevos conocimientos, los que a su vez ofrecen posibilidades nuevas de
manipulacion de los fenémenos; es posible atender a sus impactos
practicos y productivos, caracterizandola como fuerza productiva que
propicia la transformacion del mundo y es fuente de riqueza; la ciencia
también se nos presenta como una profesion debidamente
institucionalizada portadora de su propia cultura y con funciones sociales
bien identificadas (Nunez, 2007).

Teniendo en cuenta lo anterior, se asume la definicion de ciencia que expresa
que esta se entiende como “una forma especifica de la actividad social dirigida a
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la produccion, distribucion y aplicacion de los conocimientos acerca de las
leyes objetivas de la naturaleza y la sociedad” (Nunez, 2007, p. 37). Se evidencia
el papel que le corresponde a la ciencia en la sociedad contemporanea, lo que la
convierte en cuestion clave para el desarrollo de esta, donde los aspectos que
atanen a la relacion que establece con la educacion, la cultura coadyuva
también al sostén, transformacion y desarrollo sociales. El contenido es parte
de la cultura de la cual debe apropiarse los estudiantes, se evidencia entonces
la relacion de los contenidos farmacologicos con la aplicacion de la ciencia. La
ciencia es toda cultura con un marcado valor social. En intima relaciéon con la
ciencia se encuentra la tecnologia (Lores, 2017).

Se considera a la tecnologia como la practica social que integra junto a los
aspectos técnicos (conocimientos, destrezas, herramientas, maquinas), los
organizativos (actividad economica e industrial, la actividad profesional,
usuarios, consumidores), y los culturales (objetivos, valores y coédigos éticos,
codigos de comportamiento). Entre estos tres aspectos existen tensiones e
interrelaciones que producen cambios y ajustes reciprocos (Kreimer, 2017). A
su vez, la tecnologia, mas que como un resultado, inico e inexorable, debe ser
vista como un proceso social, una practica, que integra factores psicologicos,
sociales, economicos, politicos, culturales; siempre influido por valores e
intereses (Nunez, 2007).

Se asume esta definicion ya que no se circunscribe solo a los aspectos técnicos
sino que hace su analisis desde una vision social, aspecto imprescindible para
hablar de ciencia y de tecnologia, puesto que en la sociedad se determina qué
conocimientos deben ser ensenados y cual es la tecnologia a emplear como via
para ofrecer solucion a los problemas que enfrenta la sociedad.

El proceso de ensenanza aprendizaje Farmacologia en la carrera de
Estomatologia debe ajustarse a las transformaciones personologicas que
estamos llamados a lograr en los futuros egresados. En el analisis del contenido
farmacologico, se debe realizar una serie de acciones que se rigen por las
categorias de la dialéctica materialista: distinguir las caracteristicas especificas
de los medicamentos y relacionarlo con las propiedades de cada grupo
farmacoloégico (lo particular y lo general); descubrir las causas del surgimiento,
desarrollo, transformacion, desaparicion o uso actualizado de los
medicamentos, que condiciona los efectos adversos y/o, contraindicaciones en
su seleccion (causa y efecto) segun (Millian, 2011)

También debe establecer los limites entre tener una prescripcion médica y la
automedicacion (posibilidad y realidad); distinguir entre lo necesario y lo casual
en el uso de los medicamentos (necesidad y casualidad); analizar las relaciones
entre el contenido y la forma; entre la estructura, su mecanismo de accion,
indicaciones y funciones de los medicamentos; entre el contenido farmacologico
y la forma en que se imparte (contenido y forma), y precisar las relaciones entre
las propiedades externas de los medicamentos y su esencia (fenomeno y
esencia).
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Las caracteristicas individuales y compartidas de los medicamentos resultan
vitales para su reconocimiento y clasificacién, aspectos que se toman de la
farmacologia como paso indispensable para un uso adecuado de los mismos. El
estudio causal del uso de los medicamentos y la historia de sus estructuras
inicia el proceso reflexivo que trasciende los limites de la farmacologia
tradicional y la didactica clasica de su ensenanza, para entrar en la didactica
actual, que revela todas las posibilidades de elegir las estructuras de los
medicamentos, su esencia y combinarlas, segun las opciones que cada uno
ofrecen para mejorar el estado de salud teniendo en cuenta los avances de la
ciencia.

El establecimiento de las relaciones entre la ciencia y la tecnologia en la clase
de Farmacologia requiere comprender la estructura, mecanismo de acciéon, uso,
contraindicaciones, asi como las propiedades especificas de cada grupo
farmacologico. Esto ayuda a discriminar que medicamento usar de acuerdo a
las caracteristicas de los pacientes.

Son, también, fundamentos filosoficos de la ensenanza de la Farmacologia, el
criterio de la educabilidad del hombre, el compromiso con la independencia de
la patria y la preservacion de la identidad cultural, la orientaciéon del fin hacia
la formacion del hombre y la cultura, el fortalecimiento del protagonismo del
sujeto en su momento historico, y la incidencia en el desarrollo cultural de la
sociedad (Garcia, 2021).

Desde la Sociologia, para el tratamiento del contenido farmacologico, se expresa
el problema asociado al consumo y prescripcion racional de medicamentos
como saber esencial; por tanto, el enfoque social del problema profesional se
incluye como referente en la toma de decisiones acerca del caracter epistémico,
didactico de las actividades y de la orientacion axiolégica del proceso, al
promover la interaccion entre el desarrollo cientifico-técnico y las implicaciones
de estos conocimientos en el contexto socio profesional, para contribuir a
comprender y asumir su responsabilidad en la formacion inicial de los
estudiantes de la carrera de Estomatologia (Bayés, 2019).

El proceso de ensenanza aprendizaje de la Farmacologia, esta estrechamente
vinculada al analisis de las relaciones en sociedad. Se establecen otras
relaciones complejas en el proceso de ensenanza aprendizaje de la
Farmacologia en la carrera de Estomatologia. Se trata de los vinculos entre el
docente de Farmacologia y los estudiantes de carrera de estomatologia, en un
acto formal de ensenar y de aprender, asi como las influencias educativas de la
sociedad que se establecen en el grupo, la escuela y la comunidad, reguladas
por leyes y politicas nacionales contextualizadas en los espacios culturales de
la clase y otras actividades docentes y extradocentes. En el proceso formativo se
establecen relaciones entre los estudiantes y profesores, entre los estudiantes y
el grupo en general, entre los estudiantes y los estomatoélogos del area de salud,
e incluso de forma interna, entre los propios estudiantes entre si, los
profesores, el grupo.
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En las relaciones sociales que se establecen, se pone de manifiesto la
socializacion ya que el estudiante recibe un contenido y lo internaliza, a través
de la individualizacion y luego con el grupo. Ademas, el proceso de ensenanza
aprendizaje evidencia el caracter virtual, pues muestra la interaccion con
materiales digitales e informaticos, videos y multimedias. Asi como, posibilita el
vinculo con otros estudiantes pertenecientes a otras facultades de
estomatologia de nuestro pais y de otros paises.

Dentro de los contenidos, se incluye, la introduccion de medicamentos de
productos naturales que son menos agresivos para el organismo como
sustitucion de farmacos en déficit. Ademas, de interactuar con el personal
dedicado al expendio de medicina verde, que son sujetos que interactian en el
proceso educativo.

El estudiante de carrera de estomatologia es un sujeto cultural con objetivos,
funciones y tareas precisas, determinadas en el Modelo del Profesional de la
carrera de Estomatologia en correspondencia con los intereses de la sociedad.
El rol de este profesional se materializa en las actividades de atencion
estomatologica integral, que incluye acciones de promocion de salud y
prevencion de enfermedades, en particular las relacionadas con el complejo
buco-facial, el diagnoéstico, el tratamiento y la rehabilitacion, que tienen una
repercusion social trascendental (Bosch y Gonzalez, 2021).

Esta formacion centra la atencion en el desarrollo para la vida, que incluye no
solo la instruccion en cuanto a conocimientos, habilidades y habitos, sino
también a la educacion de rasgos del caracter en correspondencia con el
contexto, las demandas sociales y de identidad nacional. Criterios estos que
deben articularse desde una perspectiva filosofica y sociologica de la educacion,
dialéctica y materialista, que tiene como fin educar desde, durante y para la
vida (Arteaga, 2014).

El estudiante de la carrera de estomatologia se apropia de la cultura
farmacologica, asimila distintas formas de atender una misma afeccion, y
orienta su tratamiento de acuerdo a la edad, sexo, estado de salud, entre otros,
ademas de tener en cuenta cultura, lugar donde vive y/o estilo de vida, en
correspondencia a la sociedad que integra (Milian, Caceres, y Bravo 2008).

Desde la Psicologia, se sustenté la identificacion de los recursos
afectivo/cognitivos que permiten el aprendizaje desarrollador; se concibe
entonces como una condicion asociada a la participacion y al cambio de
concepciones y modos de actuar del docente en el proceso de ensenanza
aprendizaje de las asignaturas a partir de los significados y sentidos con que se
implican en el tratamiento del contenido de la Farmacologia en la carrera de
Estomatologia (Millian, 2011).

Para desarrollar de forma integral la personalidad de un estudiante, es
necesario tener en cuenta las caracteristicas psicologicas de la etapa juvenil,
las necesidades e intereses de ellos, sus conocimientos y experiencias previas,
para lograr un papel mas activo en el aprendizaje en un clima dialégico y
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signado por la comunicacion entre todos los factores educativos que
interactian con ellos y una mayor aplicacion en la practica social de lo que se
aprende.

Para los seguidores de la Escuela Historico Cultural, el aprendizaje es un
proceso biologico, psicologico y a la vez social, nadie puede aprender por otro, el
proceso psicologico de aprender es exclusivo a un individuo, pero se aprende de
otros, en un proceso de aprendizaje que transcurre durante toda la vida y
donde ejerce una gran influencia la sociedad; es determinante este factor pues
se aprende de la familia, de la escuela, de los coetaneos, de la comunidad en
general (Garcia, 2021).

Desde la Pedagogia, dada la naturaleza compleja del aprendizaje de
farmacologia en la carrera de Estomatologia, hace reflexionar en la cantidad de
elementos que intervienen en el mismo, pero a su vez porque el docente atiende
a un grupo de estudiantes y debe lograr el aprendizaje homogéneo de todos, a
pesar de la individualidad del acto de aprender (Mass-Sosa, 2014).

Es necesario potenciar una educacion para la participacion activa en la vida
social, en correspondencia con las normas y valores fundamentales que rigen
su funcionamiento. El fin de la educacion se concreta en la formacion integral
de la personalidad. En el estudiante de la carrera de estomatologia, se
encuentra en pleno proceso de formacion.

Precisamente de ahi se desprende que no es un proceso que se garantiza soélo
con la intervencion del docente-estudiantes, sino que moviliza a toda la facultad
y su entorno social, en fin, es un proceso de alta socializacion segun la
concepcion de la didactica actual, de lo contrario, se puede producir un divorcio
con sus mas cercanos agentes de socializacion.

Sin dudas, el proceso de aprendizaje de farmacologia en la carrera de
Estomatologia debe realizarse, considerando la satisfaccion personal que se
opera en el estudiante, sus intereses, necesidades, potencialidades y sobre
todo, su felicidad o desagrado por la realizacion de las tareas que le orientan
hacer el profesor dentro y fuera de la clase.

Ademas, hay que tener en cuenta la carga afectiva que significa saber o
aprender algo nuevo y, sobre todo los elementos relacionados con su entorno y
su vida diaria pueden favorecer su aprendizaje. Se aprende potenciando el
desarrollo del estudiante, desde sus conocimientos previos, su interés por
aprender nuevos aspectos e identificando que cada uno lo hara a partir de su
esfuerzo personal, desde su zona de desarrollo actual y promoviendo el salto
hacia un nivel cualitativo superior (Segura, 2020).

Es necesario tener en cuenta, ademas, en la seleccion y secuenciacion de
contenidos farmacologicos, la determinacion de habilidades y actitudes que se
correspondan con lo mas avanzado de la estomatologia. En este sentido se
asume que el docente y el estudiante deberan comprender la necesidad del
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aprendizaje de los contenidos de la Farmacologia, y adecuarlos a las exigencias
del contexto.

Es evidente que ensenanza, aprendizaje y desarrollo como categorias esenciales
asumidas desde la didactica apuntan a la autogestion, la unidad entre lo
profesional y lo personal como un todo, en el que el estudiante al reconocer el
significado vivencial de la experiencia de aprendizaje valora las potencialidades
de la ensefnnianza que recibe y las incorpora a su desempeno.

CONCLUSIONES

Lograr una formacion inicial del estomatélogo en el contexto de la relacion
ciencia, tecnologia y sociedad, es un problema social a resolver en funcion de
preparar a los estomatologos para desempenarse y actuar con autonomia en la
vida social aplicando el desarrollo cientifico-tecnologico.

La investigacion educacional, al contribuir al perfeccionamiento del sistema
educativo, posibilita elevar el nivel cientifico-técnico, profesional y cultural y, a
su vez, la formacion integral de las nuevas generaciones y del pueblo en
general.

La investigacion cientifica se confirma como la via mas efectiva para resolver los
problemas sociales que se presentan en el proceso de ensenanza-aprendizaje de
la farmacologia en la carrera de Estomatologia, ya que favorece la apropiacion
de los conocimientos, habilidades y valores para transformar la practica
profesional. De ahi, la importancia de realizar esta investigacion para la
elaboracion de una metodologia para el tratamiento didactico al contenido
farmacologico, sustentada en una concepcion didactica que contribuya a elevar
la calidad en la formacion inicial del estomatologo.
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