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RESUMEN

El articulo se propone comunicar de manera sintética el resultado del proceso
de elaboracion e implementacion de un sistema de guias de practicas de
laboratorio (8), para el trabajo investigativo extraclase (7), y de observacion de
videos didacticos (15) seleccionados y ordenados como contribucion al estudio
del contenido de la Quimica Organica, en particular de sustancias y procesos
fisico-quimico-fisiologicos de interés para la vida, que se estudian en las
Licenciaturas en Educacion Quimica y Biologia. En el proceso de seleccion y
ordenamiento de los videos, asi como en el diseno e implementacion de las
guias fueron utilizados diversos meétodos investigativos, entre los que se
encuentran el analitico-sintético, el inductivo-deductivo, el enfoque de sistema,
la modelacion, la entrevista, el analisis de documentos y la observacion. El
sistema de guias, asi como los videos didacticos dan respuesta a un resultado
parcial del proyecto no asociado a programa “El vinculo del proceso de
ensenanza-aprendizaje de las ciencias naturales con la localidad” que se
ejecuta en el Departamento de Ciencias Naturales de la Universidad avilena.
Las referidas guias han sido introducidas por dos afnos académicos
consecutivos en el proceso de ensenanza-aprendizaje de la Quimica en las
Licenciaturas en Educacion antes declaradas y se han evaluado sus impactos
en la actuacion de los docentes y los estudiantes. Los resultados de la
evaluacion muestran la pertinencia, aceptacion y uso frecuente por los
estudiantes de las guias y videos, asi como mayor interés por el estudio,
durabilidad y aplicabilidad del conocimiento y mejoria de las calificaciones.
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GUIDES FOR THE ORGANIC CHEMISTRY STYDY FROM ITS LINK WITH
LIFE

ABSTRACT

The purpose of the article is to communicate, in a synthetic manner, the results
of the process of elaboration and implementation of a system of lab practices
guides (8), for research extra-class work (7), and didactic videos watching (15),
which were selected and organized as a way to contribute to the study of
Organic Chemistry contents, particularly physical-chemistry-physiological
substances and processes of interest for life, which are studied in the majors
Bachelors of Education in Chemistry and Biology. Different research methods
such as the analytic-synthetic, inductive-deductive, systemic approach,
modeling, document analysis, interview and the observation were used in the
selection and organization of the videos as well as in the design of study guides
for research extra-class work and lab practices. The system of guides and
videos alike give answer to a partial result of the non-associated research
project: "The link of the teaching-learning process of natural sciences with the
community” which is implemented at the Department of Natural Sciences of
Ciego de Avila University. The aforementioned guides have been used for two
consecutive academic years in the teaching-learning process of Chemistry in
the referred Bachelors of Education and their impact has been assessed in the
performance of teachers and students. The results attained corroborate
pertinence, acceptance and frequent use of guides and videos by students along
with more interest towards studying, durability and applicability of knowledge,
and improvement of the evaluations they achieve.

KEYWORDS: organic chemistry, learning, teaching resources; daily life

INTRODUCCION

El aprendizaje es un proceso dialéctico de cambio en las formas personales de
pensar y de actuar, mediante €l la persona se apropia de la cultura social
construida y tiene una naturaleza multiforme, la que se expresa en la
diversidad de sus contenidos, procesos y condiciones (Castellanos et al., 2002).
Asi estas ultimas consistiran en la busqueda activa del conocimiento, en la
aplicacion de €l y de las habilidades y las capacidades ya adquiridas, a la
solucion de los problemas que se le planteen, en la autovaloracion y la
autoevaluacion del propio proceso.

El aprendizaje de la Quimica, responde exactamente a las caracteristicas antes
apuntadas y como ciencia de la naturaleza, que se encarga del estudio de las
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sustancias y sus transformaciones, encuentra en la observacion y la
experimentacion, métodos de inestimable valor y utilidad. En la medida en que
dichos métodos se utilicen convenientemente en la busqueda y analisis de la
informacion cientifica en vinculo directo con el entorno, se podra contribuir al
desarrollo del pensamiento de los estudiantes, en particular de sus operaciones
basicas: analisis, sintesis, comparacion, abstraccion y generalizacion.

La seleccion, diseno y concrecion practica de los componentes personalizados
del proceso de ensenanza-aprendizaje (PEA) de la Quimica, quedan
condicionados al objetivo que se persigue, los que garantizan la dinamica del
proceso, a saber: forma organizativa, métodos y medios de ensenanza-
aprendizaje, resultan esenciales en el logro de la actividad intelectual activa y
protagonica del estudiante. Por mas que el método y la forma organizativa,
seleccionados y fundamentados, orienten a una actividad del estudiante como
la ya apuntada, los medios que se utilicen deben poder soportarla.

En la experiencia docente acumulada por los autores del presente trabajo se
han constatado dificultades en el aprendizaje de los contenidos de Quimica
Organica en las Licenciaturas en Educacion (Biologia y Quimica), las que se
pueden enunciar como:

e Tendencia al uso de las guias de las practicas de laboratorio como
documentos que contienen las secuencias de acciones que deben ser
ejecutadas en el laboratorio, que se usan esencialmente en ese momento,
desaprovechando sus oportunidades para la preparacion previa, la
regulacion de su actuacion durante la ejecucion de la actividad practica-
experimental y fuente de motivacion para la busqueda de informacion
cientifica actualizada relacionada con los procesos o fenomenos en
estudio.

e Uso inadecuado de las guias para el trabajo independiente, en particular
las orientadas al desarrollo de trabajos investigativos extraclase;
frecuentemente utilizadas para responder las tareas o actividades que se
indican, a las que practicamente no se vuelve para esclarecer una duda o
reorientar su actuacion; ademas de las ambigliedades constatadas en
ellas, que pueden dificultar su comprension, en particular en la precision
de indicadores para la evaluacion de los estudiantes y las formas de
presentacion del producto de su actividad.

e La observacion y registro de las informaciones que se obtienen no
responden en todos los casos a los elementos de esencia, cuando se han
utilizado documentales y materiales audiovisuales y por lo general se
presta mayor atencion a aspectos secundarios o de menor relevancia.

En la busqueda de antecedentes sobre el PEA de las ciencias naturales, y en
particular de la Quimica, intencionada a las respuestas que desde las
didacticas particulares se han ofrecido a las dificultades mencionadas, se
consultaron propuestas de estudiosos del tema, entre ellos: Rojas, Garcia y
Alvarez (1990); Vidal (2012); Banasco, et al., (2013); Hedesa (2013); Arteaga,
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Armada y Del Sol (2016); Busquets, Silva, y Larrosa (2016); Furlani, Palma,
Rebechi, y Salsi (2016); Zaragoza, et al., (2016); Yera, Castillo, Pérez y Espinosa
(2018); Gonzalez y Martinez (2019); Jaramillo (2019); Cruz, et al., (2019); los
que aportan criterios didacticos sobre el diseno y concrecion de los
componentes del PEA y ofrecen sugerencias mas o menos precisas sobre la
necesidad de la objetivacion de la ensenanza de estas ciencias, en
correspondencia con la naturaleza de sus contenidos y sus potencialidades
para la materializacion del vinculo teoria-practica, como principio didactico.

El presente articulo persigue como objetivo comunicar de manera sintética el
resultado del proceso de elaboracion e implementacion de un sistema de guias
de practicas de laboratorio (8), para el trabajo investigativo extraclase (7), y de
observacion de videos didacticos (15) seleccionados y ordenados como
contribucion al estudio del contenido de la Quimica Organica, en particular de
sustancias y procesos fisico-quimico-fisiolégicos de interés para la vida, que se
estudian en las Licenciaturas en Educacion Quimica y Biologia.

DESARROLLO

La educacion de las nuevas generaciones, en el permanente proceso de
perfeccionamiento del sistema nacional de educacion cubano, demanda que el
personal involucrado en esta importantisima tarea, domine de manera eficiente
tanto en teoria como en la practica, novedosas formas de organizar la actividad
de aprendizaje de los estudiantes, que articuladas con medios y fuentes de
informacion novedosos y pertinentes, favorezcan un aprendizaje cada vez mas
solido, contextualizado y vivencial del contenido declarado en los programas de
las asignaturas.

Los materiales educativos y recursos didacticos de apoyo encuentran relevante
significacion en esas novedosas formas de organizar la actividad de aprendizaje
(Valdez, 2012). Existen multiples denominaciones, entre ellas destacan como
medios de ensenanza-aprendizaje (Banasco, et al., 2013), mediaciones
pedagogicas (Diaz, 2018), mediadores del aprendizaje/mediaciones didacticas
(Jaramillo, 2019). Sin ellos, encontraria notables dificultades el “como
ensenar”. Numerosos pedagogos y didactas estudiosos del tema han expresado
determinadas precisiones al respecto; de acuerdo con Banasco, et al. (2013), los
medios de ensenanza y aprendizaje (MEA) son:

[...] objetos naturales o su representacion material, instrumentos o
equipos que forman parte del contenido del proceso de ensenanza-
aprendizaje, dirigidos por el objetivo en su caracter rector del proceso en
las distintas formas de organizacion de este, como parte fundamental del
método y que participa, de manera efectiva, en su evaluacion una vez que
permite dar cumplimiento a los objetivos que lo determinaron,
favoreciendo que los estudiantes se puedan apropiar del contenido, de
manera reflexiva y consciente, en una unidad entre la instruccion, la
educacion y el desarrollo (p. 157).
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Asimismo, reconocen como potencialidades de ellos: su contribucion decisiva a
la motivacion por el aprendizaje; el incremento de la atencion durante las
actividades de aprendizaje, su contribucion a la memorizacion de manera
razonada, la creacion de recursos nemotécnicos y que constituyen formas de
optimizar el tiempo de ensenanza y de aprendizaje.

En la seleccion y organizacion didactica de los videos, asi como en el disenio de
las guias de su visualizacion, de las guias de las practicas de laboratorio y de
trabajo investigativo extraclase, se consideraron las funciones que cumplen los
medios de ensenanza y aprendizaje, de acuerdo con Banasco, et al., 2013, a
saber: instructiva, motivadora, reguladora, formativa, recreativa, desarrolladora
y control. De igual manera se presto especial atencion a los siguientes aspectos:

e Los objetivos y contenidos a que responde su utilizacion.

e Los conocimientos, habilidades y valores que ya posee el estudiante y los
que potenciaran.

e Las caracteristicas psicologicas, intereses, motivos e inclinaciones de los
estudiantes.

e Las relaciones interdisciplinarias que favoreceran.

e El momento en que deben ser utilizados y su relacion con las formas

organizativas y los métodos de ensenanza-aprendizaje. (Banasco, et al.,
2013)

Ademas de los senialados se considero de relevante pertinencia la explicitacion
de la aplicabilidad del contenido estudiado en la vida cotidiana: su presencia y
funcion en organismos vivos, su uso en procesos industriales, en laboratorios
especializados, en centros de salud y en el hogar.

Sistema de medios de enserianza y aprendizaje: consideraciones de su
elaboracién y uso

Se asume la concepcion de sistema declarada por Ramos, Rhea, Pla y Abreu
(2016), los que lo entienden como “Conjunto de elementos que tienen relaciones
y conexiones entre si y que forman una determinada integridad, unidad” (p.
10). Si bien los MEA son diversos y cada uno tiene mayor utilidad y pertinencia
de acuerdo con la naturaleza del contenido que pretende ilustrar, y las maneras
de ensenar y aprender, en el presente trabajo, de acuerdo con la orientacion e
intenciones de la produccion de los resultados del proyecto, se entendio
conveniente particularizar en tres de ellos por su utilidad en la actividad de
aprendizaje de los estudiantes de las Licenciaturas en Educacion (Biologia y
Quimica), los que a su vez cumplen la doble funcién de guiarlos en su actividad
de aprendizaje independiente en la misma medida en que los preparan
didacticamente para utilizarlos en su futura labor profesional.

Se entienden como componentes de este sistema de MEA las guias para el
trabajo investigativo extraclase (GTIE), las guias de practicas de laboratorio, las
guias para la visualizacion de los videos didacticos y los videos en si. Todos
ellos, guias y videos, se orientan a facilitar el proceso de aprendizaje de los
contenidos de la Quimica Organica, en particular de sustancias y procesos
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fisico-quimico-fisiologicos de interés para la vida, que se estudian en las
carreras de Licenciaturas en Educacion ya referidas. Entre ellos se establecen
relaciones de complementariedad.

Se describiran los criterios tenidos en cuenta para la estructuracion didactica
de las GTIE, de visualizacion de videos y de las practicas de laboratorio, asi
como para la seleccion y ordenamiento de los videos didacticos.

Para el diseno de las GTIE fueron considerados los requerimientos siguientes:

e Tener en cuenta los niveles de independencia cognitiva demostrados por
los estudiantes y las habilidades que poseen para la busqueda y
procesamiento de la informacion.

e Gradar las orientaciones e indicaciones de acuerdo con el nivel de
complejidad del contenido definido en los programas de las disciplinas
Quimica Organica (Ministerio de Educacion Superior, 2016b) y Biologia
Molecular y Celular (Ministerio de Educacion Superior, 2016a).

e Constatar la disponibilidad de la bibliografia basica, fuentes de
informacion y las posibilidades de acceso a ellas.

e Estimar el tiempo para la ejecucion del trabajo independiente.

e Considerar la diversidad de formas de presentacion de los resultados del
trabajo independiente.

e Precisar y convenir los indicadores para la evaluacion.

e Determinar las vias mas idéneas para acceder a los criterios de los
estudiantes en funcion de perfeccionar frecuentemente las guias de
trabajo independiente.

En consecuencia, con los requerimientos antes apuntados, se procediéo a
decidir en los colectivos de las disciplinas, la estructura que deberian tener
estas guias en correspondencia con las orientaciones de los colectivos de las
carreras y los objetivos especificos del proyecto de investigacion (Yera, et al.,
2020). La estructura analizada y aprobada consta de las partes siguientes:

e Datos generales (Datos de la universidad, la facultad, el departamento, la
carrera, la asignatura, el afio académico, el tipo de curso, el semestre, el
tema y el numeral de la guia).

Titulo.

Objetivos (precision del conocimiento, su nivel de profundidad,
habilidades y modos de actuacion profesional que deben desarrollarse).

e Tareas a ejecutar.

e Precisiones para la entrega del producto de la actividad.

Fecha de entrega.
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e Fecha de discusion.
¢ Indicadores para la evaluacion.
e Norma de calificacion.

El disefio de una de estas guias, implementadas todas en la practica educativa,
puede apreciarse en el Anexo 1.

La seleccion y el ordenamiento de los videos fueron realizados con arreglo a los
siguientes criterios didacticos:

1. Posibilidad de su visualizacion en diversos dispositivos electréonicos
(telefonos celulares, Tablet, ordenadores) en poder de los estudiantes.

2. Uso adecuado del lenguaje técnico, rigor cientifico y actualidad.

3. Correspondencia de los contenidos que desarrollan con los declarados en
los programas de las asignaturas.

4. Declaracion del vinculo del contenido que trata con la vida, la salud y el
entorno.

5. Tiempo de duracion que no exceda de los 20 minutos.

6. Calidad de la imagen y del audio.

Las guias para la visualizacion de los videos se elaboraron teniendo en cuenta
la siguiente estructuracion didactica:

1. Titulo y duracion aproximada.
Objetivo de la visualizacion.
Aspectos a los cuales debe prestarsele la maxima atencion.

Orientaciones para el registro de la informacion.

SR

Conclusiones.

Los 15 videos seleccionados a partir de su busqueda y descarga de sitios de
internet, visualizacion previa y en profundidad posterior, fueron ordenados en
correspondencia con los temas en que estan organizados didacticamente los
contenidos que son objeto de estudio, y para cada uno de ellos se elabor6é una
guia de observacion que revela los aspectos esenciales sobre los cuales se debe
prestar la maxima atencion. La orientacion sobre su visualizacion se realiza
desde las conferencias concebidas dentro de cada tema de los programas y se
comprueba la referida visualizacion en los encuentros presenciales posteriores
a la conferencia, en particular, en el tiempo destinado a la solucion de ejercicios
y problemas, la consolidacion, la sistematizacion e integracion del contenido.

Se ilustra seguidamente en la tabla 1, la cantidad de videos por contenidos de
los temas que se corresponden con las asignaturas Quimica Para Explicar la
Vida (QPEV), en la Licenciatura en Educacion. Biologia; Quimica Organica I
(QOI) y Quimica Organica II (QOII), en la Licenciatura en Educacion. Quimica.

Tabla 1.

Cantidad de videos por temas de las asignaturas
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Temas QPEV QOl QOllI
Sustancias y reacciones 2 - -
quimicas
Hidrocarburos - 2 -
Compuestos oxigenados 2 2 2
Carbohidratos 2 - 2
Lipidos 2 - 2
Nucleédtidos y  &cidos 2 - -
nucleicos
Compuestos nitrogenados 3 - 3
y proteinas
TOTAL 12 4 11

Fuente: Elaboracion propia, 2021

Es significativo distinguir que nueve de los videos son comunes a las tres
asignaturas, cuatro son privativos de QPEV y dos lo son de la QOI. En el Anexo
2 se muestra la guia para la visualizacion de uno de los videos seleccionados y
utilizados en el tema Sustancias y reacciones quimicas.

Otro de los recursos para motivar a los estudiantes y acercarlos cada vez mas
al contenido objeto de estudio, es la actividad practica experimental, en
particular las practicas de laboratorio, via directa para comprobar los hechos,
leyes y fenoémenos que se estudian, que los preparan, ademas, para el
desempeno de sus funciones y tareas profesionales futuras, cuya finalidad
fueron consideradas las orientaciones de Rodriguez, et al., (2015). Se diseharon
ocho guias de practicas de laboratorio. Como condiciones de base para su
diseno e implementacion se consideraron los criterios didacticos siguientes:

1. Uniformidad en su estructuracion: datos generales de la universidad, la
facultad, el departamento, la carrera, la asignatura y el tema, titulo de la
practica, objetivos que se persiguen, introduccion -contentiva de aspectos
esenciales y motivacionales del contenido-, utiles y reactivos, propuesta
de técnica operatoria, preguntas de control y para la profundizacion del
contenido, indicaciones para la elaboracion del informe de la practica, en
los casos en que se considere pertinente y la bibliografia basica.

2. Correspondencia de los contenidos que comprobaran con los declarados
en los programas de las disciplinas y asignaturas.

3. Niveles de precedencia y consecutividad en el desarrollo de habilidades
practicas y experimentales.

4. Adecuada articulacion de acciones fisicas e intelectuales.

S. Cumplimiento de las normas de trabajo en el laboratorio de quimica y
desarrollo consecuente de modos de actuacion responsables con el
medio, en correspondencia con los perjuicios que pueden ocasionar las
sustancias que se utilizan (Morales, 2017).
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La orientacion de las guias de las practicas de laboratorio se realiza desde la
presentacion de cada tema, en particular, desde su primer encuentro
presencial. La comprobacion de la auto preparacion de los estudiantes y el
dominio de la guia correspondiente, asi como la aclaracion de alguna duda
puntual, se realiza en los primeros 15 minutos del tiempo destinado a su
ejecucion. Dicha comprobacion se realiza de forma oral y/o escrita. La
ejecucion de la actividad practica-experimental esta condicionada a la
demostracion previa de la adecuada auto preparacion del estudiante.

A continuacion, se ilustra en la tabla 2 la distribucion de las guias de practicas
de laboratorio por temas

Tabla 2.
Cantidad de guias de practicas de laboratorio por temas de las asignaturas

Temas QPEV QOl QOll
Su§tqncias y reacciones 1 - -
quimicas
Hidrocarburos - 1 -
Compuestos oxigenados 1 1 1
Carbohidratos 1 - 1
Lipidos 1 - 1
Nucleétidos 'y  &cidos - - -
nucleicos
Compuestos nitrogenados 1 - 1
y proteinas
TOTAL 5 2 4

Fuente: Elaboracion propia, 2021

Notese que tres de las practicas de laboratorio son comunes a dos asignaturas
(QPEV y QOII), para el caso de las practicas del tema compuestos oxigenados
en QPEV es integradora de todos esos compuestos, en la QOI solo se aborda lo
relativo a alcoholes, fenoles y éteres y en la QOII se estudia el resto de los
compuestos oxigenados. Las practicas correspondientes a los dos primeros
temas son privativas de cada asignatura. En el Anexo 3 se muestra la guia de la
practica de laboratorio disenada e implementada en el tema Compuestos
nitrogenados y proteinas.

Implementacion en la practica educativa de las guias y los videos. Valoracion de
sus impactos

Las guias disenadas para la realizacion del trabajo investigativo extraclase, la
visualizacion de los videos didacticos y la realizacion de las practicas de
laboratorio, asi como los videos didacticos fueron implementados en la practica
pedagogica durante los cursos académicos 2018/2019 y 2019/2020 en las
carreras: Licenciatura en Educacion Biologia (curso diurno) y Licenciatura en
Educacion Quimica (curso por encuentro).
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Para evaluar los impactos de sus usos se delimité como poblacion los
estudiantes y profesores de las Licenciaturas en Educacion Biologia y
Licenciatura en Educacion Quimica, correspondientes a las cohortes 2017-
2021 del curso diurno y 2017-2022 del curso por encuentro; la muestra no
probabilistica fue seleccionada por conveniencia (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014); los datos de la poblacion y la muestra, por unidades de
estudio, se reflejan en la tabla 3.

Tabla 3.

Composicidn de la muestra por unidades de estudio

Unidades de estudio Poblacion Muestra | Totales
Estudiantes de las Licenciaturas en | Estudiantes del curso diurno de la Licenciatura en 25 30
Educacién (Quimica y Biologia) Educacion. Biologia.

Estudiantes del curso por encuentro de la Licenciatura 5
en Educacion. Quimica.
Profesores de las Licenciaturas en | Profesores del curriculo base y del curriculo propio del 2 5
Educacién (Quimica y Biologia) curso diurno de la Licenciatura en Educacién. Biologia.
Profesores del curriculo base del curso por encuentro de
la Licenciatura en Educacion. Quimica.
3

Fuente: Elaboracion propia, 2021

Con la intencion de evaluar el impacto de las guias disenadas e implementadas,
asi como de los videos seleccionados y ordenados se precisaron y definieron
indicadores con arreglo a las concepciones tedrico-metodologicas asumidas
como sustento del proyecto de investigacion (Yera, et al., 2020), ellos fueron:

1. Valoracion de la pertinencia de las guias y videos en los colectivos
metodologicos de las disciplinas (a) y colectivos estudiantiles (b).

2. Satisfaccion de los estudiantes:

a. Aceptacion.
b. Frecuencia de uso.
c. Interés demostrado por el estudio del contenido.

3. Resultados que obtienen los estudiantes en las comprobaciones de
conocimientos realizadas que guardan relacion con los contenidos
vinculados a las guias disenadas y los videos seleccionados y
ordenados:

a. Durabilidad de los conocimientos y habilidades.
b. Mejoria en las calificaciones.

Como resultado de la valoracion de la pertinencia de las propuestas en los
colectivos metodologicos de las disciplinas se considero por los participantes
que las propuestas (guias y videos) eran pertinentes, si bien se senalé que para
el caso de los videos didacticos deberia prestarse atencion a la frecuencia de su
uso, de manera que no provocaran el efecto opuesto al esperado; se apunto
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asimismo, la necesidad de lograr precision en las guias de visualizacion para
que los estudiantes centraran la atencion en los aspectos de mayor
esencialidad.

Los profesores participantes en los colectivos metodologicos refirieron ademas
que las GTIE y las guias de practicas de laboratorio respondian a los criterios
didacticos establecidos, aunque era posible incorporar en las segundas, como
parte de su preparacion previa, algunas actividades que demandaran de la
busqueda y analisis de informacion cientifica actualizada sobre la tematica en
su relacion con la practica, asi también apuntaron la posibilidad de reflejar en
ellas precisiones para la elaboracion de informes finales, cuando estos se
consideraran necesarios. Destacaron ademas que las GTIE, por su diseno,
deberian estimular el interés por la busqueda y procesamiento de
informaciones relevantes para su formacion cultural y la consolidacion de su
preparacion profesional futura.

En general los estudiantes expresaron criterios favorables respecto a los videos
que fueron seleccionados y puestos a su disposicion, asi como sobre las guias
que los orientan en su visualizacion, refirieron como ventajas: la posibilidad de
visualizar los videos tantas veces como entendieron necesarias hasta
comprender el contenido que abordan, que pueden utilizar diferentes recursos
infotecnologicos para su visualizacion, que las guias para la visualizacion de los
videos les ayudan a focalizar su atencion en lo que resulta esencial.

Respecto a las guias de las practicas de laboratorio consideraron que eran
orientadoras de lo que debian realizar. Los ocho estudiantes de mejor
desempeno académico en la asignatura QPEV y dos de la Licenciatura en
Educacion Quimica, refirieron que se pudiera incorporar alguna actividad a
realizar por ellos que saliera de sus propias propuestas. Mas del 80% de los
estudiantes consideraron que seria provechoso, como parte de la comprobacion
previa al desarrollo de las practicas, una informacion por ellos de las
principales dificultades que presentaron en su preparacion, asi como de los
principales logros que tuvieron.

Sobre el uso de las GTIE expresan que le han sido de elevada utilidad para
acceder a informaciones cientificas de actualidad en el contenido, por la
precision de sus indicaciones que les facilita la realizacion de las tareas, el
cumplimiento con calidad y en tiempo de las respuestas a las tareas, a la vez
que les han permitido autovalorar su actividad en correspondencia con los
indicadores y las normas de calificacion que contienen.

Los resultados de las comprobaciones de conocimientos, relacionadas con lo
tratado en los videos didacticos, respaldan la influencia positiva de ellos en la
fijacion del contenido. Un comportamiento similar se manifesto en la evaluacion
de los objetivos formulados en las guias de las practicas de laboratorio y de los
trabajos investigativos extraclase. Debe destacarse que, en las dos primeras
practicas de laboratorio, las comprobaciones realizadas al inicio no mostraron
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resultados adecuados; dicha situacion fue mejorando de manera ascendente en
las posteriores practicas.

El entrenamiento sistematico en el uso de las GTIE, y los niveles de ayuda
ofrecidos tanto por companeros de clase como por el profesor, condujeron a
una utilizacion provechosa de dichas guias y a un incremento en los niveles de
independencia cognoscitiva de los estudiantes.

La triangulacion de los datos obtenidos por la aplicacion de los métodos y
técnicas de investigacion, permitié evaluar el impacto de las guias y los videos
didacticos seleccionados y ordenados, a partir de la medicion de los indicadores
determinados en una escala nominal de tres valores: Alto (3), Medio (2) y Bajo
(1). Los resultados de dicha evaluacion se muestran en la figura 1.

Figura 1.
Evaluacion de indicadores después de implementadas las guias y los videos elaborados

m Alto 3
m Medio 2
Bajo 1

Ind.1a Ind.1b Ind.2a Ind.2b Ind.2c Ind.2a Ind.2b

Evaluacion de los indicadores

30

N
8]

N
o

[y
o

Cantidad de sujetos (Docentesy
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[E=Y
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o

Fuente: Elaboracion propia, 2021

Obsérvese en la figura que los indicadores 2b (Frecuencia de wuso), 3a
(Durabilidad de los conocimientos y habilidades) y 3b (Mejoria en las
calificaciones) son los que muestran estudiantes que se encuentran en un nivel
bajo (1), ello que no significa estancamiento o retroceso en el aprendizaje, en
tanto no se compara con un estado inicial. Si bien no se establecieron
relaciones entre variables, al no constituir una necesidad en ese momento, el
trabajo durante los semestres en que se desarrollaron las asignaturas permitio
advertir la mejoria continua de los estudiantes, en particular en el incremento
en las calificaciones desde las de caracter frecuente, a las parciales y finales.
En general se alcanza un promedio de calificaciones de cuatro (4) puntos en la
asignatura QPEV y (4.4) puntos en las asignaturas QOI y QOII.
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Se ha constatado la durabilidad de los conocimientos y habilidades en otras
asignaturas del curriculo base de la Licenciatura en Educacion. Biologia y en
toda la disciplina y la culminacion de estudios de la Licenciatura en Educacion.
Quimica.

CONCLUSIONES

El proceso de ensenanza-aprendizaje de las asignaturas exige de un elevado
nivel cientifico no solo en el tratamiento de los contenidos que se estudian, sino
ademas en la seleccion y el uso que se haga de los métodos y medios que
provoquen una interaccion productiva de los estudiantes con el objeto del
conocimiento.

El uso coherente y sistematico de los recursos didacticos para la ensenanza y el
aprendizaje contribuye a una mejor comprension del contenido de estudio, a
elevar la motivacion de los estudiantes y a lograr mayor durabilidad de los
conocimientos y habilidades, de manera que se puedan utilizar como base de
posteriores aprendizajes.

Se seleccionaron y organizaron, sobre la base de criterios didacticos asumidos,
15 videos con sus correspondientes guias de visualizacion que contribuyen a
objetivizar el contenido objeto de estudio, en tanto es posible su visualizacion
de manera reiterada con la ayuda de diversos recursos infotecnologicos a
disposicion de los estudiantes. Asimismo, se disenaron siete guias de trabajo
investigativo extraclase y ocho guias de practicas de laboratorio que contienen
orientaciones precisas para el desarrollo de la actividad de aprendizaje. En su
disefio se presto especial atencion a la ejecucion consciente de la actuacion del
estudiante, como contribucion al desarrollo de su pensamiento.

La implementacion del sistema de medios (guias y videos) en el proceso de
ensenanza-aprendizaje de la Quimica, durante los cursos 2018/2019 y
2019/2020 en las carreras Licenciatura en Educacion Biologia y Licenciatura
en Educacion Quimica, ha corroborado su pertinencia y factibilidad, lo que
puede apreciarse en una mayor orientacion de los estudiantes en su actividad
de aprendizaje, incremento de su interés por el estudio de las asignaturas,
durabilidad y aplicabilidad de los conocimientos y habilidades, y una mejoria
en las calificaciones que obtienen.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Arteaga, E., Armada, L., y Del Sol, J. L. (2016). La ensenanza de las ciencias en el
nuevo milenio. Retos y sugerencias. Revista Universidad y Sociedad, 8 (1), 169-
176. Recuperado de http://rus.ucf.edu.cu/

Banasco, J., Pérez, C., Pérez, M., Hernandez, J., Caballero, C., Cuétara, R.,... Enrique.,
A. (2013). Ciencias Naturales: una diddctica para su ensenanza y aprendizaje.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Busquets, T., Silva, M. y Larrosa, P. (2016). Reflexiones sobre el aprendizaje de las
ciencias naturales. Nuevas aproximaciones y desafios. Estudios Pedagdgicos,
Numero Especial 40 anos, 117-135.

Vol. XII. Afio 2021. NUmero 5, Edicion Especial. 141


http://rus.ucf.edu.cu/

Andrés Israel Yera Quintana, Erismelkys Espinosa Castillo, Gerardo Martinez Jiménez

Castellanos, D., Castellanos, B., Llivina, M., Silverio, M., Reinoso, C. y Garcia, C.
(2002). Aprender y Enseriar en la escuela. Una concepcion desarrolladora. La
Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Cruz, M., Rodriguez, G., Castillo, M., Cardenas, J. R., Yera, A. L., Pérez, I.,...Rodriguez,
L. (2019). El perfeccionamiento del proceso de ensenanza-aprendizaje de las
ciencias naturales. Informe final de proyecto de investigacion. (Inédito).
Universidad de Ciego de Avila Maximo Gomez Baez.

Diaz, L. (2018). Aprendizaje de nomenclatura orgdnica con un ambiente hibrido en el
Liceo Nacional José Joaquin Casas. Trabajo de grado para optar el titulo de
Magister en Ambientes Educativos Mediados por TIC. Tunja, Universidad
Pedagogica y Tecnologica de Colombia

Furlani, M., Palma, S., Rebechi, S. y Salsi, M. S. (2016). Apertura al conocimiento en
ciencias naturales a través de la experimentacion. Revista +E version digital,
(6), 352-359.

Gonzalez, G. A., y Martinez, L. M. (2019). Las ciencias naturales desde la perspectiva
ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente: una propuesta reflexiva para el
aprendizaje de la Quimica. Revista Conrado, 15(67), 205-212. Recuperado de
http://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado

Hedesa, Y. (2013). Diddctica de la Quimica. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Hernandez, R., Fernandez, C., y Baptista, P. (2014). Metodologia de la Investigacion
(Sexta Edicion). Recuperado de https://www.uca.ac.cr/wp-
content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

Jaramillo, L. (2019). Las ciencias naturales como un saber integrador. Sophia:
Coleccion de la Educacioén, 26(1), 199-221.
http://doi.org/10.17163 /soph.n26.2019.06

Ministerio de Educacion Superior. (2016a). Programa de Disciplina Biologia Molecular y
Celular. Modelo del Profesional. Plan de Estudio “E”. Licenciatura en Educacion.
Biologia. La Habana, Cuba: MES

Ministerio de Educacion Superior. (2016b). Programa de Disciplina Quimica Orgdnica.
Modelo del Profesional. Plan de Estudio “E”. Licenciatura en Educacion.
Quimica. La Habana, Cuba: MES

Morales, M. M. (2017). Compuestos orgdanicos. Salud y medio ambiente. La Habana:
Editorial Cientifico Técnica.

Ramos, J., Rhea, B., Pla., y Abreu, O. (2016). La sistematizacion como metodologia,
método y resultado cientifico investigativo en la prdctica educativa. Ibarra,
Ecuador: Editorial Universitaria UTN.

Rodriguez, R., Hernandez, L., Fernandez, A., Otero, C. E., Machin, C. M., Ortiz, M.,...
Hernandez, J. L. (2015). Orientaciones Metodolégicas para la realizacién de las
prdacticas de laboratorio. Educacion Preuniversitaria. La Habana: Editorial
Pueblo y Educacion.

Rojas, C., Garcia, L. y Alvarez, A. (1990). Metodologia de la ensefianza de la Quimica II.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Revista Didasc@lia; D&E. Publicacion del CEPUT- Las Tunas. Cuba


http://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado
https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf
https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf
http://doi.org/10.17163/soph.n26.2019.06

Didasc@lia: Didactica y Educacion. ISSN 2224-2643
QUIMICA ORGANICA EN VINCULO CON LA VIDA

Valdez, R. (2012). Materiales educativos y recursos diddcticos de apoyo para la
educacion en ciencias. En E. Flores (Ed.), La enserfianza de la ciencia en la
educacion basica en México, (pp. 93-112). México, DF, Meéxico: Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE).

Vidal, R. (2012). La actividad practico experimental de contenidos de Quimica con el
apoyo de los software educativos en la formacion inicial de profesores de
Biologia—Quimica de la Educacion Media. Una estrategia diddctica. Tesis
presentada en opcion al grado cientifico de Doctor en Ciencias Pedagogicas. La
Habana.

Yera, A. 1., Castillo, M., Cardenas, J. R., Rodriguez, G., Cruz, M., Carrillo,
H.,...Rodriguez, L. (2020). El proceso de ensenanza-aprendizaje de las ciencias
naturales en vinculo con la localidad. Informe de resultado parcial de proyecto
de investigacién. (Inédito). Universidad de Ciego de Avila Maximo Gémez Baez.

Yera, A., Castillo, M., Pérez, I. y Espinosa, E. (2018). Resultados de la implementacion
del proyecto La formacion practico-experimental en las Ciencias Naturales.
Actualidades Investigativas en Educacion. 18(3), 1-30.

Zaragoza, E., Orozco, L., Macias, J., Nunez, M., Gutiérrez, R., Hernandez, D.,...Pérez,
K. (2016). Estrategias didacticas en la ensenanza-aprendizaje: ludica en el
estudio de la nomenclatura quimica organica en los alumnos de la Escuela
Preparatoria Regional Atotonilco. Educaciéon Quimica, 27, 43-51.
http://dx.doi.org/10.1016/j.eq.2015.09.005

Anexo 1. Guia para el trabajo investigativo extraclase
UNIVERSIDAD DE CIEGO DE AVILA MAXIMO GOMEZ BAEZ
FACULTAD DE CIENCIAS PEDAGOGICAS
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES
LICENCIATURA EN EDUCACION. QUIMICA
ASIGNATURA: QUIMICA ORGANICA I, CUARTO ANO, SEGUNDO SEMESTRE
CURSO POR ENCUENTROS (5 ANOS)

GUIA PARA LA ORIENTACION Y EVALUACION DEL TRABAJO INVESTIGATIVO
EXTRACLASE

TEMA 1V: Derivados halogenados de hidrocarburos (Uso de la plataforma de
pregrado)

Titulo: La relacion estructura-propiedades-aplicaciones (EPA) en los derivados
halogenados de hidrocarburos.

Objetivo:

Fomentar el amor y la motivacion por el estudio de la profesion a partir del
desarrollo de habitos y habilidades para la busqueda de informacion cientifica
especializada, habilidades del pensamiento como analisis, valoracion y
argumentacion y para la comunicacion oral y escrita de textos con la finalidad
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de que los estudiantes argumenten la relacion estructura-propiedad-aplicacion
en los derivados halogenados de hidrocarburos, a partir de reconocer su
presencia en la vida y la industria.

Tareas a ejecutar:

1.- Elabora una ponencia en la que fundamentes la relacion estructura-
propiedad-aplicacion de dos derivados halogenados de hidrocarburos,
ejemplificando su presencia en la vida y la industria.

2.- Sube la ponencia a la plataforma.

3.- Expresa oralmente los argumentos encontrados de la relacion E-P-A en los
compuestos ejemplificados.

4.- Valora la calidad y rigor cientifico de la literatura cientifica utilizada para la
realizacion del trabajo investigativo.

Precisiones para la entrega del producto de la actividad:

La ponencia que elaboraras tendra una extension de 3 a S cuartillas. El texto
estara escrito en letra arial 12 a espacio sencillo, contando con presentacion,
introduccion- en la que se precisara el objetivo del trabajo-, desarrollo,
conclusiones y bibliografia utilizada. Es condicion prefijada la consulta de
articulos cientificos y/o informes de resultados de investigaciones
desarrolladas, al menos una de las fuentes debe estar escrita en idioma inglés.

Fecha de entrega: semana 38, del 18 al 23 de mayo de 2020
Fecha de discusion: semana 39, del 25 al 30 de mayo de 2020
Indicadores para su evaluacion:

a) Cumplimiento en tiempo de la tarea.

b) Novedad de la propuesta (actualidad y bibliografia que se declara en ella)

c) Uso optimo de la lengua materna en tu produccion personal. (Instrucciéon
1/2009)

d) Balance adecuado entre el uso de referencias y la produccion personal.

e) Fortalezas de las razones empleadas en tu fundamentacion de la
propuesta.

Norma de calificacion:

El cumplimiento de los 5 indicadores se corresponde con la calificacion de 5
puntos

El incumplimiento de uno de los indicadores, con excepcion del c), se
corresponde con la calificacion de 4 puntos.

El incumplimiento de dos de los indicadores, con excepcion del c), se
corresponde con la calificacion de 3 puntos.

El incumplimiento de tres de los indicadores, con excepcion del c), se
corresponde con la calificacion de 2 puntos.

V8 Revista Didasc@lia; D&E. Publicacion del CEPUT- Las Tunas. Cuba



Didasc@lia: Didactica y Educacion. ISSN 2224-2643

QUIMICA ORGANICA EN VINCULO CON LA VIDA

Anexo 2. Guia para la visualizacion de video didactico del tema Sustancias y
reacciones quimicas

Titulo: Osmosis y presion osmoética
Duracion aproximada: 9 minutos y 58 segundos
Objetivo de la visualizacion:

Contribuir a la comprension de los conceptos 6smosis y presion osmoética, asi
como de su presencia e importancia en la vida.

Aspectos a los cuales debe prestarsele la maxima atencion:

Membranas, tipos y funciones.

Soluto- disolvente- disolucion.

Osmosis- Presion osmotica.

Medios isotonicos, hipotonicos e hipertonicos.
Importancia de la 6smosis.

Orientaciones para el registro de la informacion:

e Elabora una hoja de trabajo en la que plasmes los aspectos que debes
atender durante la visualizacion del video para que hagas los apuntes
que creas necesarios.

e Visualiza completamente el video sin hacer pausas.

e Piensa en los aspectos esenciales que comprendiste y anétalos en tu hoja
de trabajo.

e Precisa los aspectos que te resultaron poco comprensibles.

e Visualiza nuevamente el video y detenlo si necesitas realizar alguna
anotacion.

e Realiza un resumen de los aspectos a los cuales debias prestar la maxima
atencion (esquema, llave, cuadro, grafico u otra forma).

e Comparte con tu profesor y companeros de clase tus aprendizajes.
Conclusiones:
Precisa las ventajas y desventajas que tiene el video que visualizaste.

Declara de forma precisa la importancia que tiene la 6smosis y la presion
osmotica en la vida.

Sugiere alguna otra via o medio por el cual se pueda obtener mas informacion
sobre el tema.

Anexo 3. Guia de practica de laboratorio del tema Compuestos nitrogenados y
proteinas

UNIVERSIDAD DE CIEGO DE AVILA MAXIMO GOMEZ BAEZ
FACULTAD DE CIENCIAS PEDAGOGICAS
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES
CARRERA: LICENCIATURA EN EDUCACION. BIOLOGIA
DISCIPLINA: BIOLOGIA MOLECULAR Y CELULAR
ASIGNATURA PROPIA II: QUIMICA PARA EXPLICAR LA VIDA
Tema V: Compuestos nitrogenados y proteinas.
Titulo: Estudio de aminoacidos y proteinas.
Objetivos:

e Comprobar las propiedades fisicas y quimicas de muestras de
aminoacidos y proteinas en el laboratorio de quimica.

e Desarrollar habitos y habilidades experimentales de manipulacion de
muestras de reactivos, utiles y equipos de laboratorio, y modos de
actuacion responsables para la ejecucion de actividades experimentales.

Introduccion

Las proteinas, los lipidos y los carbohidratos estan relacionados entre si en el
metabolismo de animales y plantas. No existe duda acerca de la complejidad
relativa de las estructuras de unos y otros; no obstante las proteinas son las
que muestran un nivel de complejidad mayor, no solo por sus estructuras, sino
esencialmente por la diversidad de funciones que realizan.

Existen reacciones especificas para reconocer determinados aminoacidos
constituyentes de las proteinas, tales como la Reaccion de Millon y la Reaccion
de Hopkins Cole o Glioxilica.

Para reconocer proteinas que contengan tirosina y triptéfano, se realiza la
Reaccion Xantoproteica; dichos aminoacidos forman productos coloreados con
el acido nitrico concentrado, identificandose su presencia de esta forma.

La positividad de la Reaccion para los Tio-grupos se debe a la existencia en la
muestra proteica de aminoacidos que poseen en su molécula grupos tioles,
sulfihidrilos o mercaptanos, como la cisteina y cistina, los cuales reaccionan
con acetato de plomo en medio basico, dando lugar a la precipitacion de sulfuro
de plomo negro.

Las proteinas y sus productos de hidrolisis de elevado peso molecular dan la
Reaccion del enlace peptidico o Biuret, ademas es posible coagular una
proteina con la accion del calor, presencia de alcohol, acidos o bases.

Las proteinas dan reacciones de precipitaciéon con las sales de los metales
pesados, tal como el CuSO4. Los precipitados son en la mayoria de los casos
proteinatos metalicos formados por el grupo carboxilo de los aminoacidos de las
proteinas.

También y debido al caracter basico de los grupos iminos (-NH-) que forman las
proteinas, éstas precipitan con acido ferrocianhidrico en medio acido.
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Utiles y reactivos

Reactivos: disolucion de proteinas, NaOH 6 mol/*.L, CuSO4 al 1%, HNO3
concentrado, triptéfano, tirosina, glicina, alanina, metionina, fenilalanina,
etanol 96%, HCI concentrado, NaOH al 10%, agua.

Utensilios: gradilla, tubos de ensayos, pinzas para tubos de ensayo, cucharillas,
quemador de gas, pipetas aforadas de 2mL, cuentagotas, termometro, frasco
lavador.

Propuesta de Técnica Operatoria (acciones practicas a realizar)
Experiencia I: Estado fisico y sabor de los aminoacidos.

Comprueba el estado fisico, el color y el sabor de los aminoacidos que se
encuentran en tu puesto de trabajo.

Experiencia II: Solubilidad de los aminoacidos

Comprueba la solubilidad en agua de las muestras de aminoacidos de la
experiencia anterior.

Experiencia III: Reaccion del enlace peptidico.

A 2mL de una disolucion de proteina anadele 2mL de una disolucion 6
mol/*.L1- de NaOH. Agita y anadele 1 o 2 gotas de una disolucion al 1% de
CuSOas.

Experiencia IV: Reaccion Xantroproteica.

A 3mL de disolucion de proteina contenidos en un tubo de ensayos anadele
unas gotas de HNOjz concentrado y calienta la mezcla suavemente. Anota y
explica tus conclusiones.

Repite el ensayo utilizando triptéfano o tirosina en lugar de disolucion de
proteina. Compara los resultados obtenidos con los del ensayo con la disolucion
de proteina

Experiencia V: Coagulacion de proteinas.

Toma 4 tubos de ensayos y anade a cada uno 2mL de disolucion de proteina; a
continuacion se realizan los siguientes ensayos:

e Tubo 1. Se calienta poco a poco y se mide con un termometro colocado
dentro de ¢él la temperatura aproximada a la que tiene lugar la
coagulacion.

e Tubo 2. Ahade 4 mL de etanol.

e Tubo 3. Anade 1mL de HCI concentrado.

e Tubo 4. Anade 1mL de disolucion concentrada de NaOH.
Anota los casos en que se produce coagulacion.

Preguntas de control y para la profundizacion del contenido:
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¢Solamente las proteinas y sus productos de hidrolisis de elevado peso molar
dan coloracién azul violacea con su CuSOs4 en medio basico? Argumenta tu
respuesta.

¢Qué aminoacidos, de los presentes en las proteinas, son los responsables de la
reaccion coloreada con el acido nitrico? ¢Qué transformaciones justifican dicha
coloracion?

¢Qué factores pueden provocar la desnaturalizacion de las proteinas? ¢Cuales
son las estructuras de ellas que se rompen? ¢Qué ventajas y desventajas tiene
este proceso en la vida?
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