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RESUMEN

El desarrollo de la universidad en cada Municipio se ha convertido en un
espacio importante de realizacion personal y colectiva, ha demostrado que
nuestro pais cuenta con una significativa fuerza profesional altamente
preparada, siendo posible utilizar de manera racional y Ooptima los recursos
materiales y humanos disponibles en cada Municipio en funcién de la
educacion y la elevacion cultural de nuestro pueblo y se ha reconocido su
contribucion al desarrollo sociocultural, politico y economico de la sociedad en
general. En el Centro Universitario Municipal se desarrolla no solo la formacion
profesional y superacion pos graduada, sino que por la via de la extension
universitaria se logra insertar la comunidad en este proyecto. Nuestra
experiencia radica en un sistema de acciones que hemos instrumentado en el
funcionamiento de la “Catedra del Adulto Mayor” donde los profesores
(especialistas en los temas del programa), por la via del intercambio y la
comunicacion, empleando técnicas participativas, como, por ejemplo, tormenta
de ideas, dinamica de grupo, talleres, paneles etc. Se ha podido constatar una
transformacion en este grupo de la poblacion y han logrado un crecimiento
personal y elevado su cultura hacia el medio ambiente, que los inserta en
oportunidades de intercambio, realizacion e investigacion, participando con
estos temas en eventos y concursos a diferentes niveles. Graduados de nuestra
catedra, trabajan en proyectos del CUM, multiplican sus experiencias en las
comunidades, ejemplo la participacion en Diplomados de Medio Ambiente y
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cursos de postgrado entre otras iniciativas, que los hace ser utiles a la
sociedad.

PALABRAS CLAVE
Medio ambiente; trabajo comunitario; nuevos saberes ambientales; adulto
mayor; sostenible.

THE BIGGEST ADULT'S CLASS. THEIR BOND WITH THE ENVIRONMENT
AND THE SOSTENIBILIDAD

ABSTRACT

The development of the wuniversity in each Municipality has become an
important space of personal and collective realization, it has demonstrated that
our country has a significant force highly prepared professional, being possible
to use in a rational and good way the available material and human resources
in each Municipality in function of the education and the cultural elevation of
our town and its contribution has been recognized to the sociocultural, political
and economic development of the society in general. In the Municipal University
Center, it is not developed alone the professional formation and graduated
superacion search, but rather for the road of the university extension, it is
possible to insert the community in this project. Our experience resides in a
system of actions that we have orchestrated in the operation of the biggest
Adult's Class where the professors (specialists in the topics of the program), for
the road of the exchange and the communication, using technical participative,
as, for example, storm of ideas, group dynamics, shops, panels etc. have been
able to verify a transformation in the population's group and they have achieved
a personal and high growth its culture toward the environment that inserts
them in exchange opportunities, realization and investigation, participating
with these topics in events and competitions at different levels. Graduate of our
class, they work in projects of the CUM, they multiply their experiences in the
communities, example the participation in environment Graduates and
graduate degree courses among other initiatives that he/she makes them be
useful to the society.

KEYWORDS
Environment; work community; new environmental knowledge; bigger adult;
sustainable.

INTRODUCCION

Ningun tema ha atraido tanto interés y comprometimiento mundial como ha
sido y es, el relacionado con los problemas del medio ambiente, por la realidad
insoslayable de que el medio ambiente les pertenece a todos, les afecta a todos
y, por tanto, les concierne a todos. La problematica ambiental se vuelve mas
compleja, por su incidencia cada vez mayor en el plano social.
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Es por ello que ante la crisis ambiental se impone un cambio y ruptura de la
racionalidad economica imperante para transitar hacia una nueva racionalidad
basada en principios de equidad, justicia y democracia, dando privilegio a las
condiciones de vida, de un vivir bien en armonia con la naturaleza y con las
diferentes naciones y culturas, reconociendo y haciendo valer los diferentes
saberes.

Teniendo en cuenta la importancia que reviste esta tematica se propone como
objetivo: argumentar la problematica ambiental y su incidencia en el plano social
en el trabajo con los adultos mayores a través de la Catedra del Adulto Mayor
utilizando la educacion ambiental, mostrando alto sentido de identidad con
dicha problematica, espiritu innovador y creativo, participacion, y
responsabilidad social.

En la actualidad, existe un reconocimiento de que los elementos fisico-
naturales constituyen la base de nuestro medio, pero al mismo tiempo las
dimensiones socioculturales, politicas y econoémicas son fundamentales para
entender las relaciones que establecen las personas con su medio y para
gestionar mejor los recursos.

El medio ambiente no soélo identifica como problemas ambientales los
problemas relativos a la contaminacion y el tratamiento de los residuales
solidos por citar algunos, sino también los ligados a cuestiones sociales,
economicas y culturales relacionadas en definitiva con el modelo de desarrollo.

De acuerdo con (Severiche-Sierra et al., 2016)

En la actualidad se habla de educaciéon ambiental como el medio mas efectivo
para concienciar a la poblacion sobre la necesidad de preservar el ambiente
con miras a lograr una mejor calidad de vida en las generaciones actuales y
por venir. Pese a los esfuerzos por conservar los recursos naturales no se ha
podido frenar el deterioro ambiental, debido, posiblemente, a que no logramos
tener conciencia y actitud de respeto hacia la naturaleza. Se hizo una revision
sobre las investigaciones mas recientes acerca de la trascendencia de la
educacion ambiental.

Por su parte (Valdés, 2003) plantea que:

La educacién ambiental como proceso educativo, no puede por si sola, lograr la
proteccion del medio ambiente. La proteccion ecologica requiere y necesita de
una voluntad y acciones politicas, econémicas y sociales; no es posible la
proteccion de los ecosistemas naturales, sociales, historicos y culturales sin
eliminar la pobreza y erradicar el hambre, sin garantizar la educacion, la
cultura y la salud de la poblacion, asi como eliminar los conflictos bélicos, el
terrorismo de estado y otros problemas globales que ocasionan tragedias de
muertes y graves pérdidas que afectan la calidad de vida.

Idea muy importante a tener en cuenta para el cambio de actitudes hacia el
ambiente en los momentos actuales.

Refiriéndose a la ética ambiental senala (Velazquez, s.f.) “Otro aspecto a
considerar es el desarrollo que generan nuevas actitudes, valores y
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comportamientos con relacion al medio ambiente, basados en una nueva ética
ambiental mas racional y humana”.

Para enfrentar la crisis ambiental, se necesita, por tanto, una nueva educacion.
Se considera que no habra soluciones reales mientras no se dé una
transformacion de la educacion en todos sus niveles y modalidades y no haya
un cambio en el paradigma educativo. Una nueva educacion requiere de nuevos
enfoques, métodos, conocimientos y nuevas relaciones entre los distintos
agentes educativos.

Un papel trascendental lo juega la educacion ambiental, al respecto Mateo
Rodriguez (2001) lo considera como un medio de adquisicion de aptitudes, las
técnicas y los conceptos necesarios para construir una nueva forma de
adaptacion cultural a los sistemas ambientales. Resulta, asi, un elemento
decisivo en la transicion hacia una nueva fase ecologica, que permitiria rebasar
la actual crisis, y en la cual se trasmita un nuevo estilo de vida, y se cambien,
profunda y progresivamente, las escalas de valores y las actitudes dominantes
en la sociedad actual.

Una manera de concretar una conducta ambiental responsable es a través de la
busqueda de soluciones colectivas a los problemas ambientales, de manera
autogestionada que trascienda el corto plazo, a partir de la toma de conciencia,
del analisis y conocimiento de sus causas por las comunidades, de conjunto
con sus organizaciones politicas y de masas y su delegado, pensando no solo en
los intereses personales, familiares o comunitarios, sino teniendo en cuenta
también sus repercusiones, las necesidades, o posibilidades del pais.

En coincidencia con Leff (2006):

El saber ambiental constituye nuevas identidades donde se inscriben los
actores sociales que movilizan la construccion de una racionalidad ambiental y
la transicion hacia un futuro sustentable. El saber ambiental trasciende el
conocimiento disciplinario para quedar abierto al dialogo de saberes.

De acuerdo con Sanchez y Guisa (1989):

El objetivo de dicha educacion es la creacion de wuna ciudadania
ambientalmente instruida que cuente con conocimientos basicos y se preocupe
de los problemas ambientales, que sea consciente de las implicaciones de tales
problemas y tenga habilidades basicas para afrontarlos [...]

Educar al hombre en una ética sobre el Medio ambiente es piedra angular del
desarrollo de una Cultura de la naturaleza. La formacion de nuevos valores y
actitudes hacia el ambiente se hace mas imprescindible cada dia.

Al respecto Delgado (2007) senala: “Como resultado de la relacion naturaleza-
sociedad y las relaciones entre los hombres, la sociedad conforma un sistema
de valores de orden espiritual, a partir de que existe una relacion entre
conocimiento y valor [...]”

El papel de la familia es trascendental por el impacto educativo que ejerce en
toda la sociedad, sus creencias, sus costumbres, sus habitos de vidas y la
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trasmision del saber de una generacion a otra lo hacen ser un sujeto
insustituible en la lucha por una nueva forma de ver el ambiente en las
condiciones actuales, ademas de formar nuevos valores, actitudes, que le
permiten el desarrollo de una nueva cultura ambiental a la entrada del siglo
XXI.

Ya en el ambito cientifico y social se habla del concepto de longevidad
satisfactoria lo que nos ha llevado a trabajar arduamente en programas
encaminados a desarrollar una cultura ambiental en la poblacion, persiguiendo
el objetivo de preparar a los adultos mayores para cumplir con su nuevo rol
social y convertirse en portadores de una nuevo saber ambiental, posibilitando
la actualizacion cientifico- técnica de estos y de la poblacion en general, lo cual
permitira una mejor reinsercion social de los adultos mayores a sus
comunidades.

Al respecto Lemus (2017) plantea que: “Cuba ha tenido un envejecimiento
parecido al de paises desarrollados, muy apresurado. Nos ha faltado tiempo
para prepararnos. La vulnerabilidad del anciano esta dada en que hemos
envejecido como naciéon sin una cultura gerontologica”.

Sobre el papel de la educacion en el logro de estos fines, Santos et al. (2009)
plantea que la Educacion en su sentido amplio puede constituir una inversion
rentable en el largo plazo para transformar este panorama y desarrollar
sentimientos, actitudes y valores necesarios para lograr la conciliacion mas
inteligente entre medioambiente y desarrollo.

La propuesta, para rebasar la actual crisis, deberia fundamentarse desde la
construccion de un “nuevo saber ambiental” que sea pertinente a la
sostenibilidad, lo que implica la necesidad de una formacion ambiental
orientada sobre bases ecologicas, de equidad social, diversidad cultural y
democracia participativa.

Al decir de Leff, (1995):

La cuestion ambiental plantea una vision renovada del saber, que lleva
implicito un nuevo sistema de valores. Esta ética ambiental no soélo esta
amalgamada con los contenidos positivos del saber, sino que tiene efectos
pedagogicos en la construccion del conocimiento |...]

Al referirse a la importancia de ello, Delgado (2007) advierte acerca de la
trascendencia de este cambio, que se caracteriza por cuatro lineas
fundamentales de desarrollo: la epistemologia de segundo orden, las ideas de la
complejidad, el holismo ambientalista y la bioética. De la confluencia de estas
cuatro lineas emana una nueva concepcion de la ciencia.

Por lo tanto, la universidad que pretenda asumir una posicion constructiva
frente al desafio que se presenta, esta la coherente y equilibrada percepcion de
los componentes que propenden a la sustentabilidad: los ecologicos, los
tecnologicos, los econémicos y los socio-culturales. (Unesco, 1998)
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Como parte de la extension universitaria se desarrollan en los territorios las
catedras del adulto mayor. Los alumnos de la catedra del Adulto Mayor se
preparan en distintos moédulos y uno de ellos ha sido en los relacionados con el
medio ambiente, para trasmitir los nuevos saberes ya que una de las alumnas
graduada de esta Catedra curs6 el Diplomado en Educacion Ambiental que
imparte el Cemarna (Centro de Estudios del Medio Ambiente y Recursos
Naturales) de la Universidad de Pinar del Rio, resulta significativo para ello.

Como antecedentes del mencionado reto que asume la UPR por el CEMARNA,
se cuenta con la sabiduria empirica legada por diversas culturas, la obra critica
de diversos autores contemporaneos, asi como la vision ofrecida por la
Conferencia de los Pueblos sobre los Derechos de la Madre Tierra, celebrada en
abril del ano 2010 en Bolivia y gestionada desde el presidente Evo Morales
Ayma concordando con Jaula (2006).

A proposito de lo anterior se coincide en la necesidad de “[...] estar dispuestos,
en todos los paises, a remodelar la educacion de forma de promover actitudes y
comportamientos conducentes a una cultura de la sostenibilidad [...]” (Mayor,
1997).

De otra parte, el autor comparte la opinion de Santos et al. (2009) cuando
refiere que la Educacion Ambiental es una gran posibilidad de dar poder real a
la gente para saber elegir y optar por las alternativas mas adecuadas para cada
pueblo a partir de su historia y posibilidades reales. Lo ambiental es una
mediacion que no ha sido suficientemente valorada y debe considerarse como
una subversion del orden existente en el conocimiento social a pesar de ser
considerada aun un espacio en construccion que requiere de un preparacion
teorica y politica mas soélida que ayude a discernir los factores criticos y definir
los rumbos de accion mas apropiados a cada caso.

En tal sentido, la utilizacion de la Estrategia de Formacion Ambiental de la UPR
constituye un instrumento esencial para la introduccion paulatina del saber
ambiental pertinente a la sostenibilidad, a partir de su gestion en los diversos
procesos universitarios. A través de la estrategia se crean espacios para el
intercambio de informacion con la comunidad universitaria y no universitaria
sobre los principales problemas ambientales en los territorios mediante
acciones de promocion sociocultural y estilos de vida saludable en estrecha
alianza con las instituciones de los territorios.

En funcion de lo expresado constituyen principios que fundamentan la
Estrategia Ambiental de la UPR para el periodo 2016/2020, los siguientes:

1. Del caracter sostenible del desarrollo. Exige la aplicacion integral de la
politica ambiental a los procesos sustantivos universitarios a escala local,
regional y nacional, de manera que se promueva la relacion armoénica
necesaria entre la sociedad, la naturaleza y la economia.

2. Interdisciplinariedad. La complejidad de la problematica demanda de la
integracion de varias disciplinas cientificas.
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3. Planteamiento de una nueva ética: Fundamentada especialmente en
nuevas relaciones hombre-naturaleza basado en su caracter armonico y
de fuerte critica al antropocentrismo.

4. Caracter participativo. La formacion y la capacitacion ambiental estan
dirigidas a promover la participacion de los actores involucrados en la
prevencion, mitigacion o solucion de los impactos ambientales negativos,
de acuerdo con la ética, mencionada antes.

5. Del caracter educativo del trabajo ambiental. La solucion de los
problemas ambientales, ha de estar acompanada de procesos educativos
que propicien un cambio de actitudes en la relacion hombre- naturaleza,
que beneficien, protejan y defiendan a la ultima, lo cual redundara a
favor del primero. “

Métodos y técnicas de investigacion
Para la investigacion entre los métodos y técnicas utilizadas estan:

El desarrollo de la investigacion se apoya en la utilizacion de distintos métodos
cientificos sustentados todos en el Materialismo Dialéctico como método de
estudio de la realidad y del pensamiento historico concreto, como loégica y
metodologia general para la adquisicion de conocimientos.

Métodos teodricos

Historico y logico: permite hacer un analisis del origen y evolucion del
fenomeno de la educacion ambiental y de los nuevos saberes ambientales y de
los programas hasta la época actual, facilita la comprension de las condiciones
concretas historicas y sociales que caracterizan el enfrentamiento al fenémeno
del medio ambiente y su educacion, mediante programas de educacion
ambiental en diferentes contextos, al establecer asi los nexos entre estos
aspectos y las distintas agencias educativas.

Analisis — Sintesis: se utiliza para el estudio de la informacion bibliografica e
investigaciones realizadas sobre el tema, documentos normativos y
metodologicos, lo que permite determinar las regularidades que tipifican el
proceso de educacion ambiental en los adultos mayores.

Induccion — Deduccion: propician la valoracion de los estudios desarrollados
sobre el tema en el contexto nacional y territorial facilita la comprension,
explicacion y generalizacion de las principales tendencias que se ponen de
manifiesto en los programas de educacion ambiental y del papel educativo de
las instituciones y en la comunidad. Resulta de utilidad el analisis de las
fuentes de consulta, asi como en la interpretacion de los resultados del
diagnostico, en la organizacion y estructura del sistema de actividades docentes
encaminado al conocimiento del medio ambiente en los adultos mayores.

El método que por excelencia se utiliza en la investigacion es el Método de
Investigacion Accion Participativa (IAP), pues es un enfoque investigativo y una
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metodologia de investigacion, aplicada a estudios sobre realidades sociales que
tiene una orientacion teodrica-practica en torno a como investigar.

Con esta se puede lograr que la propia comunidad se convierta en el principal
agente de cambio para lograr la transformacion de su realidad. Siendo ademas
un método investigativo que sin perder el caracter de cientificidad engendra
mayor participacion y apropiacion del proceso y de los resultados por parte de
los implicados, es decir los adultos mayores.

DESARROLLO

Es importante destacar que el tema de los nuevos saberes ambientales es algo
nuevo para las universidades y fundamentalmente para los Adultos Mayores ya
que estamos viviendo en un mundo muy complejo y es necesario un cambio de
paradigma hacia el nuevo ambiente teniendo en cuenta que la especie humana
esta en peligro de ser exterminada.

En este empeno esta enfrascado el Centro Universitario Municipal "Hermanos
Saiz Montes de Oca" del municipio de Consolacion del Sur, provincia de Pinar
del Rio como parte de la Estrategia Ambiental en la Universidad de Pinar del
Rio que gracias al proceso de Universalizacion, tenemos abierta 2 aulas de
adultos mayores, donde como parte del trabajo de extensiéon universitaria ha
movilizado, a profesionales de multiples sectores en comunidades urbanas y
rurales, un ejemplo de ello lo constituye el realizado en el proyecto comunitario
Patio de Pelegrin donde se graduaron 23 adultos mayores y se impartieron
diversos modulos que incluye Historia local, Medio Ambiente y otros.

Para iniciar este trabajo resulté imprescindible formar grupos de aprendizaje e
identificar lideres formales y no formales de cada comunidad. Como se sabe, los
procesos que aspiren a lograr la participacion comprometida de la gente
requieren tiempo. Por eso, la mejor forma de hacer esta practica ha sido
conviviendo con las comunidades, compartiendo su cultura, historia,
necesidades sentidas, como se hizo en este caso.

Las comunidades han demostrado su capacidad de participacion, en
actividades que se han convertido en parte de las Tradiciones nacionales, y que
historicamente se han realizado a nivel de cuadra, vinculadas al mejoramiento
de su Calidad de vida de la poblacion adulta, aunque no estuvieran vinculadas
explicitamente con la proteccion del Medio ambiente y el Desarrollo sostenible,
ni relacionadas con todo el espectro tematico que esta problematica demanda.
Entre ellas, pueden mencionarse las siguientes:

- Tareas de Prevencion de la salud, como las campanas de Vacunacion, las
donaciones de Sangre, el control y atencion a grupos de riesgos, entre
otros.

- Participacion en labores relacionadas con la limpieza, embellecimiento y
saneamiento en general.
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- Las vinculadas al ahorro de Agua, de Electricidad, y de recursos en
general.

- Recuperacion de Materiales de desecho de todo tipo, con el objetivo de
reusarlo o recuperarlo para su posterior procesamiento.

- Participacion en labores de Repoblacion forestal y de recuperacion y
mantenimiento de Areas verdes urbanas.

- Las vinculadas con la atencion a los Problemas socioculturales de la
poblacion en general y en particular a los Grupos sociales mas
necesitados.

Hoy las sociedades avanzan no solo hacia la recuperacion de los recursos
naturales, sino también de las identidades culturales en un mundo globalizado
y excluyente, se hace necesario recuperar nuevos valores, actitudes, saberes
que de una u otra forma nos permita enfrentar la actual crisis ambiental que
vive el planeta.

Junto a la Catedra del Adulto Mayor relacionado con el tema que estamos
tratando nos hemos apoyado en un proyecto importante del municipio como es
el Proyecto Patio de Pelegrin en Puerta de Golpe que ya alcanza casi 20 anos.
Otro proyecto importante lo constituye el Proyecto sociocultural de desarrollo
local “Raul Maqueira” que entre las prioridades del trabajo preventivo la
Comision Nacional de Prevencion y Atencion Social ha senalado como una de
sus prioridades el trabajo en las comunidades con necesidades sociales
especiales a través de los proyectos comunitarios. La comunidad responde a
dichas caracteristicas por presentar entre las indisciplinas sociales que se han
podido detectar la violencia intrafamiliar, la contaminacion del medio ambiente
con ruidos como musica estridente, juegos ilicitos, escandalos publicos y el
consumo desmedido de bebidas alcohdlicas.

Para tratar de resolver dicha problematica aprovechado las caracteristicas
socio demograficas, practicas religiosas, tradiciones culturales vy
potencialidades artisticas que posee dicha comunidad y que ha permitido a
través de la cultura crear espacios para insertarse en la comunidad con el
objetivo de mejorar la calidad de vida de los habitantes de la comunidad,
garantizar la autogestion del desarrollo local y dinamizar la vida cultural de la
localidad a través de una serie de actividades:

e Taller literario de lectura y escrituras de poemas.
e La mini biblioteca de la comunidad.

e Taller de artes plasticas.

e Teatro comunitario.

e Rescate de juegos ludicos.

e Charlas de Educacion Sexual, ITS y VIH/SIDA.
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e Talleres sobre Influenza A HIN1.

e Temas relacionados con el alcoholismo y la drogadiccion.

e Donaciones masivas de sangre.

e Higienizacion de la comunidad.

e La recuperacion de las viviendas afectadas por los huracanes.

e Conversatorios sobre educacion medioambiental en la comunidad.
e Conversatorio sobre los nuevos saberes ambientales

e Conversatorio sobre la tarea vida

Teniendo en cuenta lo anterior hemos basado nuestro trabajo en extender la
estrategia a los adultos mayores con el fin de promover el “nuevo saber
ambiental” en la comunidad universitaria y el entorno, a través de actividades
extensionistas hacia las comunidades donde la Catedra Universitaria del Adulto
Mayor juega un gran papel.

Es interesante constatar las experiencias que relatan los adultos mayores
matriculados en las aulas wuniversitarias implementadas para ellos. En
entrevistas grupales hemos escuchado muchas experiencias y frase como “He
aprendido cosas muy importantes que me han servido para entender mejor a
los demas”, “estos temas no lo conocian”, refiriéndose al nuevo saber
ambiental, “en las reuniones voy a hablar de estos temas”, “qué interesante son
estos temas” entre otras.

Esto nos permite percibir una alta conciencia ambiental que se va formando en
estos adultos mayores contribuyendo a la elevacion de la calidad de vida y el
mejoramiento significativo en la integracion social de estos. Al respecto
inferimos que estamos caminando, de alguna manera, en funcion de un
mejoramiento en la calidad de vida de los adultos mayores, en los que
intervienen diversos organismos. Todos de una u otra forma se han ido
insertando para contribuir a hacer de los adultos mayores personas mas
preparadas para el cuidado de su entorno y la elevacion de su calidad de vida.

Queda aun mucho por hacer, ya que la demanda social de los adultos mayores
para matricular en las aulas de todo el territorio consolareno cada dia es
mayor, estamos transitando por un camino comunitario muy humano y sin
precedentes. Otra necesidad es abrir paso a las investigaciones hacia el nuevo
saber ambiental de esta poblacion Adulta Mayor con el objetivo de saber: ¢como
aprenden los adultos mayores?, ¢cuales son los problemas medio ambientales a
los que los adultos mayores pueden contribuir para su solucion?, ¢Es la casa y
la familia el Ginico medio favorecedor del desarrollo de los adultos mayores
hacia el medio ambiente? :Qué temas le interesan conocer sobre los nuevos
saberes ambientales? Estas y muchas otras interrogantes ya se investigan y
sus resultados enriqueceran los programas actuales y futuros de la Catedra del
Adulto Mayor.
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Cada encuentro se convierte en un espacio de dialogo grupal y de construccion
de conocimientos colectivos. Un espacio irrepetible por los momentos que se
viven en su desarrollo, muchas veces concebidos desde el diseno de la
coordinacion y otras desde la alternancia de roles que hacen de los imprevistos,
la imaginacion y la creatividad, un aporte decisivo al proceso de aprendizaje.

CONCLUSIONES

El reconocimiento de la Educacion Ambiental como un instrumento de gestion
y al mismo tiempo como integrante de una educacion global y permanente,
constituye una premisa medular en la actualidad, si se desea lograr la
proteccion del medio ambiente y alcanzar el aspirado y necesario desarrollo
sostenible. Hacia ello tanto ninos, jovenes y adultos, deben formar parte de los
nuevos saberes, sin dejar de descartar los adultos mayores, personas que
recogen una gran experiencia en diversas cuestiones y se convierten en un ente
movilizador de las acciones que se desarrollan en cuanto al ambiente.

La educacion ambiental resulta clave para comprender las relaciones existentes
entre los sistemas naturales y sociales, asi como para conseguir una percepcion
mas clara de la importancia de los factores socioculturales en la génesis de los
problemas ambientales impulsando la adquisicion de la conciencia, los valores
y los comportamientos que favorezcan la participacion efectiva de la poblacion
en el proceso de toma de decisiones.

Las Catedras del Adulto Mayor, constituyen un medio donde el conocimiento y
la experiencia se unen para hacer de su entorno un lugar mejor y mas
agradable para avanzar asi a la entrada del siglo XXI hacia un desarrollo
sostenible, donde el viejo saber ambiental abra paso hacia el nuevo y avanzar
de esta forma hacia una nueva calidad de vida en la tercera edad. A ello esta
llamada la universidad como centro donde se debate el nuevo conocimiento
medio ambiental proclive a la sostenibilidad.
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